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一口メモト 

〇昨日
き の う

１年
ねん

２組
くみ

が「ポップコーンができるようすをしっかり 

かんさつしよう」をめあてにポップコーンづくりを観察
かんさつ

しま 

した。２００度
ど

にあたためたホットプレートにサラダ油
ゆ

を 

入
い

れて自分
じ ぶ ん

たちが外
はず

したつぶを入
い

れました。しばらく 

たつとポンポンとポップコーンが 

はじけてきます。 

                               できあがった 

                               ポップコーンを 

                               試食
し し ょ く

しました。 

                              試食
し し ょ く

している 

ときに「見
み

て。ポップコーンの花
はな

が咲
さ

いているみたい」と教
おし

えてくれた子
こ

もいました。最後
さ い ご

に 

感想
かんそう

を聞
き

きました。「ポンポンとおとがした」「ポンポンとはねているときからにおいもして 

きて、おいしそうにおもった」 「たべるとちょっとにがかった」など発表
はっぴょう

していました。 

〇今日
き ょ う

の主
しゅ

菜
さい

は「あげシューマイ」です。 

シューマイは、ぶたひき肉
に く

を小麦粉
こ む ぎ こ

のかわでつつんで、蒸
む

した 

中国
ちゅうごく

料理
り ょ う り

の点心
てんしん

のひとつです。日本
に ほ ん

で一番
いちばん

たくさんシューマイを 

買
か

っているのは、神奈川県
か な が わ け ん

横浜市
よ こ は ま し

です。横浜
よこはま

には中華街
ちゅうかがい

もあり 

崎陽軒
き よ う け ん

の「シウマイ」が有名
ゆうめい

です。 

チンゲンサイ 愛知県   たまねぎ 北海道 しいたけ（乾） 大分県 

にんじん 長崎県 にら 高知県 もやし ﾐｬﾝﾏｰ（工場：岡山） 
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