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一口メモ 

〇今日
き ょ う

の主
しゅ

菜
さい

は、ほたてがいのグラタンです。ほたてがいは、 

  青森県
あおもりけん

から北海道
ほっかいどう

の水温
すいおん

が低
ひく

い海
うみ

に多
おお

くすんでいます。 

  食
た

べる部分
ぶ ぶ ん

はかいばしらの部分
ぶ ぶ ん

です。 

  北海道
ほっかいどう

ぎょれんのほたて貝
がい

のホームページに「ほたての 

ほんと!?」というサイトがあります。ほたてのほんと!?を 

クリックすると北海道
ほっかいどう

ほたてクイズがあります。そこか 

らのクイズにチャレンジしてみましょう。 

「ほたての貝
かい

がらを見
み

れば、年
ねん

れいがわかるんだよ。さて、 

左
ひだり

の写真
しゃしん

のほたては、何歳
なんさい

かな？」答
こた

えは、４歳
さい

です。 

木
き

の年輪
ねんりん

と同
おな

じように線
せん

が増
ふ

えて、何年
なんねん

ものかが分
わ

かる 

そうです。ほかのクイズもあるので調
しら

べてみましょう。 

〇今日
き ょ う

のデザートは、和
わ

なし（カット缶
かん

）です。和
わ

なしは、秋
あき

がしゅん 

               の日本
に ほ ん

で作
つく

られているなしです。 

               ラフランスなどの洋
よう

なしと区別
く べ つ

 

               するために和
わ

なしとしています。 

 

じゃがいも 北海道   たまねぎ 北海道 和なし（ｶｯﾄ缶） 青森県 

にんじん 鹿児島県 キャベツ 愛知県 むきえだまめ（冷） 台湾 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：②  
kuzu  

北海道ぎょれん HPょり 

和なし 洋なし 


