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一口メモ 

〇今週
こんしゅう

は、６月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

です。食育
しょくいく

通信
つうしん

をタブレットで見
み

る 

ことができるようにしています。毎日
まいにち

のキーワードからできる 

言葉
こ と ば

をあててみてくださいね。 

〇６月
がつ

は食育
しょくいく

月間
げっかん

でもあります。社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で食育
しょくいく

に取
と

り組
く

んで 

いくため毎年
まいとし

６月
がつ

を食育
しょくいく

月間
げっかん

と決
き

められました。わたしたちは、 

食
た

べ物
もの

を毎日
まいにち

食
た

べることで生活
せいかつ

ができています。 

みなさんが大人
お と な

になっても健康
けんこう

な心
こころ

と体
からだ

でいられる 

ように「食
しょく

」について正
ただ

しい知識
ち し き

を身
み

につけていきま 

しょう。まずは、おうちの人
ひと

といっしょに、昨日
き の う

配
くば

った 

元気
げ ん き

モリモリを見
み

てください。食育
しょくいく

について特集
とくしゅう

して 

います。 

〇食
しょく

育
い く

にもつながることですが、上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

には、いろいろ 

な実
み

のなる木
き

があることを先月
せんげつ

の食育
しょくいく

通信
つうしん

でお知
し

らせしま 

した。今
いま

は、いちじくの実
み

がなっています。ぶどう棚
だな

では、 

ちっちゃなブドウの実
み

もなってい 

ます。また、見
み

てくださいね。 

 まだ小
ちい

さなミカンやハッサクの 

木
き

もあります。虫
むし

がたまごを 

生
う

んでいるかもしれませんが、 

葉
は

はぜったいに取
と

らないようにしてください。ミカンや 

ハッサクの木
き

が大
おお

きくなれません。 

【クイズ】  今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

に使っているオクラの花
はな

は、何色
なにいろ

 

でしょうか。  

①  黄色
き い ろ

   ② クリーム色
いろ

  ③ 赤色
あかいろ

            

昨日
き の う

のクイズの答
こた

えです。白身魚
しろみざかな

フリッターの魚
さかな

は、①たら 

でした。 

 

さ 

答
こた

えは、明日
あ す

の通信
つうしん

でお知
し

らせします。 

葉っぱがなくなっています。 


