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一口メモ 

〇今週
こんしゅう

は、１０月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

です。食育
しょくいく

通信
つうしん

をタブレットで 

見
み

ることができるようにしています。「しょくいく２がっき」 

のフォルダから見
み

てください。 

今月
こんげつ

のキーワードもチャレンジしてくださいね。 

              〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

の主食
しゅしょく

は、コッペ 

               パンです。大阪市
お お さ か し

の給食
きゅうしょく

は、 

               月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

までの５日間
いつかかん

の主食
しゅしょく

は、ごはんの日
ひ

が 

               ３回
かい

、パンの日
ひ

が２回
かい

です。 

               ごはんは、上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

では、給食室
きゅうしょくしつ

でたいています。 

  パンは、パン屋
や

さんから運
はこ

んでもらっています。給食
きゅうしょく

のパンの種類
しゅるい

は、コッペ 

パンを合
あ

わせて５種類
しゅるい

あります。 みなさんは、どのパンがすきですか。  

                                 

 

 

 

 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、大学
だいがく

いもです。大学
だいがく

いもは、さつまいもを 

切
き

って油
あぶら

であげたものに、さとう、しお、しょうゆで作
つく

った 

みつをからめて作
つく

ります。 

 大学
だいがく

いもという名前
な ま え

は、昭和
しょうわ

時代
じ だ い

のはじめのころに東京
とうきょう

で 

大学生
だいがくせい

がすきでよく食
た

べていたところから名前
な ま え

がついたと 

いわれています。 

【クイズ】  給食
きゅうしょく

のバターのように、パンにつけるものは、何
なん

種類
しゅるい

あるでしょうか。 

①  ５種類
しゅるい

  ② ６種類
しゅるい

 ③ ７種類
しゅるい

 

  きのうのクイズの答
こた

え②のりのつくだにです。給食
きゅうしょく

では、のりのつくだにを 

  手
て

作
づ く

りしています。 

 

ど 

答
こた

えは、明日
あ す

の通信
つうしん

でお知
し

らせします。 

正解
せいかい

した人
ひと

には、シー

ルをわたします。 

コッペパン こくとうパン おさつパン 

パンプキンパン レーズンパン 


