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一口メモ 

〇今週
こんしゅう

は、３月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

です。食育
しょくいく

通信
つうしん

をタブレットで 

  見
み

ることができるようにしています。「しょくいく３がっき」 

のフォルダから見
み

てください。２月
がつ

のキーワードの答
こた

えは 

「きさらぎ」でした。今月
こんげつ

もチャレンジしてくださいね。 

             〇２月
がつ

２０日
は つ か

に６年生
ねんせい

が、青森
あおもり

 

             りんご食育
しょくいく

出前
で ま え

授業
じゅぎょう

を受
う

け 

             ました。青森県
あおもりけん

りんご協会
きょうかい

 

                  青年部
せいねんぶ

の方々
かたがた

にお越
こ

しいた 

                     ただき、りんご作
づ く

りの 

                     ＤＶＤを見
み

たり、りんご 

作
づ く

りの道具
ど う ぐ

を使
つか

う体験
たいけん

 

やりんごの食
た

べ比
く ら

べな 

どを行
おこな

いました。 

            授業
じゅぎょう

を受
う

けた６年生
ねんせい

が感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを書
か

き 

            ました。「りんごを出荷
しゅっか

するまでどんなことを 

            するのかよく分
わ

かりました。いろいろな種類
しゅるい

 

            のりんごがあることにおどろきました」「りん 

            ごの袋
ふくろ

かけがむずかしく嫌
きら

いな人
ひと

も多
おお

いと聞
き

いて職人
しょくにん

さんでも

むずかしいと思
おも

う作業
さぎょう

があるのだなとおどろきました」「それぞれの季節
き せ つ

にすること

がよく分
わ

かりました。その作業
さぎょう

の体験
たいけん

をして、どれだけ難
むずか

しいかが分
わ

かりました。３

種類
しゅるい

のりんごを試食
し し ょ く

してちがいがよく分
わ

かりました。」等
など

書
か

いていました 

【クイズ】 今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

の副菜
ふくさい

は、ビーンズサラダです。ビーンズは、豆
まめ

のことです。 

今日
き ょ う

のサラダに入
はい

っている豆
まめ

は、どれでしょうか。 

①   うずら豆
まめ

    ② とら豆
まめ

    ③ きんとき豆
まめ

 

 

そ       

正解
せいかい

した人
ひと

には、シール

をわたします。 

答
こた

えは、明日
あ す

の通信
つうしん

でお知
し

らせします。 


