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一口メモ 

〇今週
こんしゅう

は、３月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

です。食育
しょくいく

通信
つうしん

をタブレットで見
み

 

 ることができるようにしています。「しょくいく３がっき」のフォ 

ルダから見
み

てください。今月
こんげつ

もチャレンジしてくださいね。 

            〇２年生
ねんせい

が図画
ず が

工作
こ う さ く

のねんど作品
さくひん

 

            としておべんとうを作
つく

りました。 

            おべんとう箱
ばこ

に入
はい

ったおべんとう 

             は、たこさんウインナーやたまご 

やき、ミニトマト、ミートボール 

などが入
はい

っていて、どのおべん 

と   うも色
いろ

がきれいで食
た

べたくなるもの 

ばかりでした。写真
しゃしん

にはありません 

が、おすしやハン 

バ      バーガーもありま 

                            した。  

               

 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

の主
しゅ

菜
さい

は、えびのチリソースいためです。 

 えびのチリソースは、中国
ちゅうごく

の料理人
りょうりにん

である陳
ちん

建
けん

民
みん

という人
ひと

が、四
し

 

川
せん

料理
り ょ う り

をアレンジしてできた料理
り ょ う り

といわれています。その当
と う

時
じ

ト 

ウバンジャンのからさになれていない日本人
にほん じん

のために、ケチャッ 

プ、スープなどでからさをおさえて作ったといわれています。 

【クイズ】 今日
き ょ う

のデザートにはっさくがついています。はっさくは、むかしのこよみの 

       何月
なんがつ

何日
なんにち

のことでしょうか。                  

①   ４月
がつ

１日
ついたち

    ② ８月
がつ

１日
ついたち

   ③ １２月
がつ

１日
ついたち

 

きのうのクイズの答
こた

え：①かつおです。 

 

ぎ       

正解
せいかい

した人
ひと

には、シール

をわたします。 

答
こた

えは、明日
あ す

の通信
つうしん

でお知
し

らせします。 

答
こた

えは、明日
あ す

の通信
つうしん

でお知
し

らせします。 


