
１１月分の給食【１１／４（火）～１１／２８（金）】        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○明日、３年生が社会の学習で地域のパン屋さんを見学します。その前に先週金曜日、全

員でパン作りに挑戦しました。パン作りの大変さを経験することで、働く人の思いや苦労が

少しでも理解できたら、明日の社会見学はとても有意義なものとなるでしょう。２人がおうち

でパン作りをしたと聞きました。家族でフランスパンのような手作りパンをたべたそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○５年生が稲刈りをしました。ほんの少しですが、大事に籾摺りまでしたいと思います。 

日本では昔から、お米は大切な主食として、約半年間手間暇かけて育てられてきました。 

                                      しかし、４０年前と現在の食

生活を比べると、米を食べ

る量が減っています。お米

はほぼ１００％自給されて

いるので、今一度、主食と

してのお米を見直すことが

大切ですね。 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ  □今日のプラごみ…牛乳フード クイズの答え：② 

パンは、小麦粉（強力粉）、ドライイースト、砂糖、塩、バターで作り

ました。生地をよく練って発酵させ、形を作って再び発酵、焼きます。 よく焼けましたが、大好評！！！ 


