
上福島小学校 食育通信 令和６年度５月食育週間【５／１３（月）～５／１７（金）】 

一口メモ  

〇今週
こんしゅう

は、５月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

です。食育
しょくいく

通信
つうしん

をタブレットで 

見
み

ることができるようにしています。 

５月
がつ

から毎日
まいにち

キーワードを発表
はっぴょう

します。月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

のキーワードをつなげてどんな言葉
こ と ば

になるかチャレンジ 

してください。キーワードが分
わ

かった人
ひと

は、職員室前
しょくいんしつまえ

に答
こた

え 

を入
い

れる箱
はこ

があるので、紙
かみ

に書
か

いて入
い

れてください。 

〇きのは、４年生
ねんせい

が「青森
あおもり

りんごの食育
しょくいく

授業
じゅぎょう

」を受
う

けました。 

                   青森県
あおもりけん

りんご商業
しょうぎょう

協同
きょうどう

組合
くみあい

の 

                   方々
かたがた

にお越
こ

しいただいて、青森
あおもり

 

                   りんごについて学
まな

びました。 

                   りんごマンと青森
あおもり

りんごが 

                   できるまでのビデオを見
み

たり、 

 りんごのクイズをしたりしました。その後
ご

、サンふじと王
おう

林
りん

を 

 りんごカッターで切
き

り分
わ

けて、試食
し し ょ く

をしました。 

                 １００％のりんごジュースののみ 

比
く ら

べも行
おこな

いました。４年生
ねんせい

は、りんご 

の試食
し し ょ く

では、サンふじがすきな子
こ

 

と王
おう

林
りん

がすきな子
こ

は、半々
はんはん

ぐらい 

でした。ジュースは、青森県産
あおもりけんさん

の 

  ジュースがおいしいと答
こた

えた子
こ

が多
おお

かったです。 

【クイズ】  きのうのりんごクイズから１問
もん

。青森県
あおもりけん

のりんごの生産量
せいさんりょう

は約
やく

４５万
まん

トン

です。そのりんごを地球
ちきゅう

の周
まわ

りに並
なら

べると地球
ちきゅう

何周
なんしゅう

するでしょうか。 

①  約
やく

１周
しゅう

    ② 約
やく

３周
しゅう

    ③ 約
やく

５周
しゅう

  

 

 昨日
き の う

のクイズの答
こた

え：①と②  きのうのみそしるのだしは、だしこんぶとけずりぶし

を合
あ

わせただしでとりました。 

答
こた

えは、明日
あ す

の通信
つうしん

でお知
し

らせします。 

も 


