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一口メモ  

〇今週
こんしゅう

は、５月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

です。食育
しょくいく

通信
つうしん

をタブレットで 

見
み

ることができるようにしています。 

５月
がつ

から毎日
まいにち

キーワードを発表
はっぴょう

します。月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

のキーワードをつなげてどんな言葉
こ と ば

になるかチャレンジ 

してください。キーワードが分
わ

かった人
ひと

は、職員室前
しょくいんしつまえ

に答
こた

え 

を入
い

れる箱
はこ

があるので、紙
かみ

に書
か

いて入
い

れてください。 

〇水曜日
す い よ う び

と木曜日
も く よ う び

に３年生
ねんせい

がなかよし畑
ばたけ

でなにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

 

 の毛馬
け ま

きゅうりと玉造
たまつくり

黒門
くろもん

越
しろ

瓜
う り

の 

苗
なえ

を植
う

えました。なにわの伝統
でんとう

 

野菜
や さ い

は、約
やく

１００年前
ねんまえ

から大阪府
おお さかふ

 

で育
そだ

てられてきた野菜
や さ い

です。 

毛馬
け ま

きゅうりは、今
いま

の大阪市
お お さ か し

 

都島区
みやこじまく

毛馬町
け ま ち ょ う

のあたりで江戸
え ど

 

時代
じ だ い

から育
そだ

てられてきたもので、 

白
しろ

っぽくて黒
く ろ

いいぼがあるきゅうり 

です。玉造
たまつくり

黒門
くろもん

越
しろ

瓜
う り

は、今
いま

の 

大阪市
お お さ か し

中央区
ちゅうお う く

玉造
たまつくり

のあたりにあっ 

た大阪
おおさか

城
じょう

の玉造門
たまつくりもん

が黒
く ろ

ぬりの門
もん

 

だったので、玉造
たまつくり

黒門
くろもん

で作られる 

 瓜なので、玉造
たまつくり

黒門
くろもん

越
しろ

瓜
う り

と名前がつきました。玉造
たまつくり

黒門
くろもん

越
しろ

瓜
う り

は、収穫
しゅうかく

したら、おつ 

けもの屋
や

の（株
かぶ

）飛鳥
あ す か

さんに持
も

って行
い

って、種
たね

取
と

り体験
たいけん

などを行
おこな

い、（株
かぶ

）飛鳥
あ す か

さん 

で１年間
ねんかん

かけて、ならづけのおつけものにしていただきます。収穫
しゅうかく

を楽
たの

しみに育
そだ

て 

ていきましょう。 

〇５年生
ねんせい

は、月曜日
げ つ よ う び

からの自然
し ぜ ん

体験
たいけん

に備
そな

えて、体調
たいちょう

を整
と と

えておきましょう。 

 昨日
き の う

のクイズの答
こた

え：①  さけは、うすいもも色
いろ

の身
み

ですが、オキアミなど食
た

べる

エサの色
いろ

なので、白身
し ろ み

の魚
さかな

になります。 

ひ 


