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一口メモ  

〇今週
こんしゅう

は、７月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

です。食育
しょくいく

通信
つうしん

をタブレットで 

見
み

ることができるようにしています。 

でした。今月
こんげつ

もチャレンジしてください。 

〇先週
せんしゅう

５日
いつか

に４年生
ねんせい

が奈良漬
な ら づ け

の贈呈式
ぞ う て い き

に参加
さ ん か

しました。 

     ３年生
ねんせい

の時
とき

になかよし畑
ばたけ

で栽培
さいばい

した玉造
たまつくり

黒門
くろもん

越
しろ

瓜
う り

を（株
かぶ

） 

飛鳥
あ す か

さんで１年間
ねんかん

かけて奈良漬
な ら づ け

にして 

いただきました。（株
かぶ

）飛鳥
あ す か

の社長
しゃちょう

の 

田中
た な か

様
さま

にお越
こ

しいただいて、奈良漬
な ら づ け

が 

 できるまでの話
はなし

をしてくださいました。 

奈良漬
な ら づ け

は昔
むかし

の人
ひと

たちが考
かんが

えた保存食
ほぞんしょく

とのことでした。 

  お話
はなし

の後
あと

、真空
しん く う

パックされた奈良
な ら

 

漬
づけ

にシールをはって、完成
かんせい

させまし 

た。４年
ねん

ぶりに奈良漬
な ら づ け

の試食
し し ょ く

も 

行
おこな

いました。最後
さ い ご

に校長
こうちょう

先生
せんせい

の 

お話
はなし

で終
お

わりました。 

来年
らいねん

贈呈式
ぞうていしき

に参加
さ ん か

する３年生
ねんせい

に 

できあがった奈良漬
な ら づ け

をとどけました。 

お礼
れい

の手紙
て が み

には「努力
ど り ょ く

して作
つく

ってくだ 

さったのがすごく伝
つた

わりました。き重
ちょう

な 

体験
たいけん

を本当
ほんとう

にありがとうございました」 

「大人
お と な

になっても食
た

べてみます」など 

感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを書
か

いていました。 

  【クイズ】  今日
き ょ う

は、黒
こ く

とうパンです。給食
きゅうしょく

のパンは、何
なん

種類
しゅるい

あるでしょうか 

①  ５種類
しゅるい

   ② ６種類
しゅるい

   ③ ７種類
しゅるい

  

きのうの答
こた

え：①なす②赤
あか

ピーマンです。 

         給食
きゅうしょく

で年
ねん

１回
かい

だけ使
つか

える赤
あか

ピーマンを使
つか

いました。 

答
こた

えは、明日
あ す

の通信
つうしん

でお知
し

らせします。 

ご 


