
毎日食育通信１２月分の給食【１２／１（月）～１２／２４（水）】        

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○今日のかむかむメニューは「鶏肉のゆず塩焼き」です。今回は担任の先生のリードでよくか

んでほしいと思います。最後は「歯みがきサンバ」に合せてしっかり歯磨きしてください。 

○先週金曜日、１・２年生が「いもほり」をしました。昨年は、６年のお節料理作りの材料に、

１・２年生がさつまいもを提供しました。お礼に「きんとん」をおすそ分けしてもらいました。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ  □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：② はくさいとだいこん、キャベツは「アブラナ科」、きくなは「キク科」です。 

今週は「歯と口の健康
強調週間」です。 

今日から１２月です。「師走」
といって、「先生も走るくら
い忙しい月」といわれていま
す。 
給食室では、サンプルケース
がクリスマスバージョンに
かわっています。 


