
５月分の給食【５／１（金）～５／２９（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○今日は少し遅くなりましたが、五月五日は「端午
た ん ご

の節句
せ っ く

」、「こどもの日の行事献立」です。

「こどもの日」と定められたのは昭和２３年です。 

 

 

 

 

 

 

 

○今日４年生が「上福なかよし畑」の土を耕しました。 

植物を育てるために、土はとても大切です。植物に 

とっての生きやすい環境づくりです。毎年、３・４年生 

で伝統野菜を育てています。４年生がリーダーです。 

 

 

 

たけのこ 愛媛県 キャベツ 長崎県 えのきたけ 長野県 

にんじん 徳島県 たまねぎ 佐賀県   

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード・きざみのりの袋 
クイズの答え：② 

冷凍された「ちまき」は、

約１５分間蒸します。笹の

葉のいい香りがします。さ

て、ちまきの食べ方わかり

ますか？ 

「ちまき」は中国から伝わ

りました。 

ほぼ１年間を通しての活動になります。そして、たくさ

んの方に支えていただきます。管理作業員さんが仕上げ

に耕運機をかけてくださいました。 


