
６月分の給食【６／１（月）～６／３０（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○あいさつをしっかりするためには、学校に来る前に脳が目覚めていないとできません。そ

の脳を目覚めさせるのは、朝のゲームではありません。早寝・早起きをして、太陽の光を

浴びること、そして朝ごはんを給食ぐらいしっかりと食べることです。毎日規則正しく生活す

る体力がないと、自分自身を支え切れなくなって、だるくなったり、けがをしやすくなったりし

ます。同じように、心まで弱くなってしまいます。 

○先週金曜日、雨が降っていましたが、６年生がじゃがいもを収穫しました。そのとりたての

じゃがいもを、とりたてのたまねぎ（５月２５日）を描いた同じ画用紙に描きました。収穫し自

分の描きたいじゃがいもを選んで、すぐに集中して描いている姿にとても感動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たまねぎ 兵庫県 キャベツ 長崎県 青ねぎ 徳島県 

ピーマン 宮崎県 にんじん 長崎県   

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：① 

今週は「あいさつ運動」です。 

 
 
 
 
 
 
 
上の写真は、今の
２・３年生が昨年
収穫した「さつま
いも」です。根が
太ったものが「さ
つまいも」、根で
はなく、地下の茎
の先にいもがな
っているのが「じ
ゃがいも」です。 


