
１０月分の給食【１０／１（木）～１０／３０（金）】 
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にんじん 北海道 かぼちゃ 北海道 青ねぎ 徳島県 

三度豆（冷） タイ たまねぎ 北海道 しめじ 長野県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード・きざみのりの袋 
クイズの答え：②  

昨日に引き続き、今

日の給食に使われて

いる緑色の食べ物は

どれでしょう？ 

７個ありますよ。 

かやくご飯
  はん

の「かやく」は、花火
は な び

に使われて
つ か     

いる「火薬
か や く

」ではなく、

いろいろな具
ぐ

という意味
い み

の

「加薬
か や く

」からつきました。 

今日
き ょ う

のかやくご飯
  はん

には、鶏肉
けいにく

、

ちくわ、にんじん、三度
さ ん ど

豆
まめ

が

入って
はい    

います。 


