
１２月分の給食【１２／１（火）～１２／２４（木）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○「おおさかしろな」は「なにわ 

の伝統野菜」の一つです。 

大阪の天満を中心に栽培さ 

れていたことから、「天満
て ん ま

菜
な

」 

とも呼ばれていました。 

現在、大阪市内では、住吉区と 

東住吉区で栽培されています。 

○今年、上福なかよし畑では、「大阪市なにわの伝統野菜」のうち、「毛馬
け ま

胡瓜
き ゅ う り

」「玉造
た まつ く り

黒門
く ろ も ん

越
し ろ

瓜
う り

」「勝間
こ つ ま

南瓜
なんきん

」「田辺だいこん」「天王寺かぶら」「金時にんじん」を育てました。 

○すっかり姿を変えた校庭の果樹です。１月になったら、全員でお礼の肥料やりをします。 

 

 

 

 

 

 

 

赤魚 アメリカ にんじん 長崎県 しめじ 長野県 

たまねぎ 北海道 白ねぎ 石川県 大阪しろな 大阪府 

ごみの分別 □普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：○ 

左から、上福の柿、なし、りんご、ぶどうです。 


