
上福島小学校 毎日食育通信            平成２８年度 ５月分の給食【５／２（月）～５／３１（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○１年生が「ぶどうのき」を「かんさつかあど」に描きました。 

お店に並んでいるぶどうはよく見かけますが、ぶどうが生長する様子を観察できるのは大

阪市内ではめずらしいことです。上福島小学校の豊かな自然のおかげです。 

○１年生はこれからぶどうの実になる花のつぼみをはじめて見ました。よく観察できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃがいも 鹿児島県 キャベツ 愛知県 パセリ 静岡県 

たまねぎ 兵庫県 にんじん 熊本県 三度豆 鹿児島県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード クイズの答え：③  

今日は春から夏にかけて
おいしい、生の三度豆を
使っています。５年生が
発芽実験をしているイン
ゲンマメです。毎年、実
験が終われば、学習園に
植えかえて育てます。 

ぶどうの「花から実へ」を
しっかり観察し、自然の恵
みをいただきましょう。 

よく見ると、ぶどうの花が
咲き始めています。 


