
上福島小学校 毎日食育通信            平成２８年度 ６月分の給食【６／１（水）～６／３０（木）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○昨日、１年生が 

生活科で「上福 

なかよし畑」に 

さつまいも、なす 

きゅうり、ピーマ 

ン、えだまめ、 

かぼちゃの苗を 

植えました。 

○今日の朝、１年 

生が植えたいもや野菜の様子を見に来ていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャベツ 兵庫県 たまねぎ 大阪府 えのきたけ 長野県 

ピーマン 宮崎県 オクラ 高知県 ひじき 三重県伊勢市 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ   □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：② 

今週は「食育週間」です。 
今日は３～６年生が「上
福島のびわ」を味わいま
す。 

今年は「上福島のす 
もも」には実がなら 
ないのかなあとあき 
らめていました。 
でも、昨日一つ、今 
日一つ、真っ赤に熟 
して落ちている実を 
１年生がひろってく 
れました。とてもい 
い香りがします。お 
いしそうです。みん 
なで味わいます。 

食物アレルギー個別対応献立：かきたま汁（卵除去） 


