
上福島小学校 毎日食育通信            平成２８年度 ６月分の給食【６／１（水）～６／３０（木）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○はしは正しく使えていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

さごし 韓国 キャベツ 愛知県 にんじん 兵庫県 

かぼちゃ 鹿児島県 たまねぎ 兵庫県 しそ 愛知県 
ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ  □今日のプラごみ…牛乳フード クイズの答え：③ 

今週は「生活振り返り週間」です。 

文部科学省「食に関する

指導の手引」より抜粋 

日本では、昔からは

しを使って食事をして

きました。ですから、

はしの使い方のマナー

があります。マナーは、

相手への思いやりの心

ですね。 

はしの持ち方と、えんぴつの持ち方に
は、共通するところがありますね。 


