
上福島小学校 毎日食育通信            平成２８年度 ９月分の給食【９／２（金）～９／３０（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

★先週、３・４年生が「上福なかよし畑」の様子を見に行き 

ました。あんなに青々としていた「玉造
た まつ く り

黒門
く ろ も ん

越
し ろ

瓜
う り

」の葉 

も、今では色あせて枯れてきています。次は「田辺だい 

こん」「天王寺かぶら」を植える準備です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１・２年生のピーマンの畝に、なんと「玉造黒門越瓜」 

の大きな実ができていました。１年前の種が発芽？                   

いか 北海道 たまねぎ 北海道 にんじん 北海道 

キャベツ 群馬県 ピーマン 北海道 きゅうり 愛媛県 

ごみの分別 □普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード、きざみのりの袋 
クイズの答え：① 

今週は「食育週間」です。 
夏から秋へ、校庭や畑の
様子が変化します。 

今年も「玉造黒門越瓜」がたく

さん実りました。自然の恵みを

ありがとう。 

種ってすごい！ 

 


