
１０月分の給食【１０／１（火）～１０／３１（木）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○寒暖の差が大きくなると、冬野菜のおいしい季節になります。その代表格が「だいこん」で

す。今、「上福なかよし畑」には、３・４年生が育てている「田辺大根」と「天王寺かぶら」がす

くすく育っています。 

○「だいこん」の葉は、日光が 

あたるように四方八方に広 

がっています。 葉でできた 

養分は、根にたくわえられ、 

それがおいしい「だいこん」 

になります。 

○とても葉が大事なのに、虫に食べられています。無農薬で育 

てているので、虫にも人間にも安心・安全だといえます。でも、 

葉が食べつくされてしまう程虫がつくと作物はできませんね。 

○どこになってい 

るかな？見つけ 

てみよう「上福 

の○○○○」。 

答は明日です。 

ごみの分別 

今日の生ごみ…牛乳キャップ  □今日のプラごみ…牛乳フード・トンカツソースの袋 
クイズの答え：② 

だいこんの葉についたバッタ 

３・４年生が育てている「田辺大根」と「天王寺かぶら」 

こんなに大きなみかんのような実がなっていますよ。 


