
１月分の給食【１／８（金）～１／２９（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

★給食の後片付けについて、次の点に気をつけてください。 

□パンばさみや先がギザギザのはさみは、使った後は、 

食器かごにかけます。 

□玉じゃくしは、もとのおかずの入っていた食缶などに返 

します。 

□毎日台ふきんを２枚配っています。配膳台は、いつも 

使う前、使った後、きれいにふきます。 

★自分の食器の持ち方をふり返ってみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

しょうが 高知県 はくさい 愛知県 にら 高知県 

にんにく 青森県 にんじん 長崎県 チンゲンサイ 徳島県 

ごみの分別 □普通ごみ…牛乳キャップ□今日のプラごみ…牛乳フード クイズの答え：① 

今週は「「給食・食育週間」です。 

望
ま
し
い
持
ち
方
は
ど
れ
で

し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
持
ち

方
の
人
も
多
い
で
す
よ
。 


