
２月分の給食【２／１（水）～２／２８（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

★今日のかむかむメニューは「焼きれんこん」です。一口 

３０回しっかりかみましょう。よくかむと、味が変化してくる 

ことがわかりますか？ 

★１年生がはっさくを味わいました。上福島のはっさくを食 

べるのは、今日が最初で最後になります。はっさくを大事 

に大事に味わう姿が可愛い１年生でした。そんな１年生 

一人一人が、自分と校庭の木々との思い出を書くことが 

できました。紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しょうが 高知県 にんじん 鹿児島県 青ねぎ 徳島県 

ごぼう 青森県 たまねぎ 北海道 れんこん 徳島県 

ごみの分別 □普通ごみ…牛乳キャップ □プラごみ…牛乳フード クイズの答え：① 

今週は「歯と口の健康強調週間」
です。 


