
上福島小学校 毎日食育通信            平成２９年度 ４月分の給食【４／１１（火）～４／２８（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○みなさんが毎日食べている給食は、衛生に気をつけて作っています。身じたくにも気をく 

ばっていて、ぼうしの下にもう一枚キャップをかぶって髪の毛が落ちない工夫もしていま 

す。身に着ける順番も一番にマスク、次にキャップとぼうし、最後にエプロンをつけます。 

エプロンも作業によって色分けをして使っています。 

〇教室で給食の準備するときには、マスク、ぼうし、エプロンの順に身に着けましょう。一年 

生は、きのうからマスク、ぼうし、エプロンの順に身につけています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃがいも 鹿児島県 にんじん 徳島県 にんにく 青森県 

たまねぎ 長崎県 グリンピース（冷） アメリカ 牛肉 北海道 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード・ミニフィッシュの袋 
クイズの答え：② 

左の緑のエプロンが野菜を切ったり、に
たりするときにつけるエプロンで、もも色
のエプロンがクラスごとにおかずを入れ
るときに身に着けます。 

たまねぎのかわをむくときなど

は、黄色のエプロンです。うしろ
のピンクのエプロンは、肉用、魚
用、たまご用に分かれています。 

パンをクラスご
とに分けるとき
は、青色のエプロ
ンです。 


