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一口メモ 

○かつおは、春に九州から北海道南部に北上し、秋には南下する太平洋の代表的な回遊魚 

です。「目に青葉 山ほととぎす 初がつお」と 

いう俳句があります。 

  昔から日本の食文化は、季節ごとに、それ 

 ぞれの季節の味をいただくことを大切にして 

いました。 

  給食でも春を感じるために、かつおと 

グリーンアスパラガスを使用しました。 

○今日は、２年生が生活科でミニトマトの苗を 

 一人一鉢植えました。自分の植木鉢にスコップで 

土を入れて、苗をやさしく手に置いて、植木鉢に入れて、最後土をかぶせました。 

保健室前の中庭に 

置きました。これか 

らの成長を楽しみに 

していきましょう。 

 

 

 

産地調べ 

かつお 太平洋 たまねぎ 佐賀県 パセリ 香川県 

じゃがいも 鹿児島県 にんじん 徳島県 グリーンアスパラガス 長野県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ・ｿﾌﾄﾏｰｶﾞﾘﾝの袋 □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：①  

グリーンアスパラガス 

かつお（50cm～１ｍ） 


