
上福島小学校 毎日食育通信            平成２９年度 ６月分の給食【６／１（木）～６／３０（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○今日も朝から雨が降ってジメジメとしています。この時期は、 

衛生に気をつけなければいけません。給食でも１６８人分の 

給食を作るので、衛生面に気をつけています。 

今日のかきたま汁に使用する鶏卵は、冷凍の液卵を使用 

しています。殺菌処理をしているので、食中毒菌のサルモ 

ネラ菌や黄色ブドウ球菌の心配がありません。 

 

 

 

 

 

 ○ご家庭でも食中毒に気をつけて調理等を行いましょう。基本は、手洗いです。 

  食中毒予防の 3原則は、「菌をつけない。増やさない。やっつける。」です。 

 

 

 

 

 

 

 

ピーマン 高知県 たまねぎ 大阪府 オクラ 香川県 

キャベツ 愛知県 しょうが 高知県 えのきたけ 長野県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ  □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：②  

今週は「生活振り返り週間」です。 

食品に菌をつ

けないように

清潔にしまし

ょう。 

菌を増やさ

ないように

迅速な調理

と冷却を心

がけましょ

う。 

食品の中心温

度を 75 度で

1 分以上加熱

するようにし

ましょう。 

サルモネラ菌 黄色ブドウ球菌 


