
上福島小学校 毎日食育通信          平成２９年度 １月分の給食【１／１０（水）～１／３１（水）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○今週は毎月第３週にある「食育週間」と、例年１月にある 

「給食週間」を合わせて取り組みます。今日の児童 

朝会で、校長先生から話されました。 

毎年１月２４日～３０日は「全国学校給食週間」です。 

これは、明治時代に始まった学校給食が第二次世界 

大戦で中断し、それが戦後再開されたことを記念する 

ために始まりました。 

○今週は、とくに毎日の給食を作っている給食
きゅうしょく

調理員
ちょうりいん

の方 

や給食にかかわる多くの方々、食べ物などへの感謝
かんしゃ

の 

気持ちを言葉や態度
た い ど

であらわしましょう。 

○今日の給食のデザートは、もものクラフティです。 

 コーンフレークをしいた上に、たまご、小麦粉、 

クリーム、さとう、もものかんづめをまぜ合わせた 

 生地
き じ

を流して、焼き物機で焼きました。 

 

【おまけクイズ】  学校給食は、明治 22 年に山形県で始まりました。今から１２９年前です。 

           その時のこんだては、「おにぎり、つけもの」とあと１品何でしょうか。 

①  たまごやき     ② しおざけ      ③ ゆどうふ 

   

 じゃがいも 北海道 にんじん 愛知県 むき枝豆（冷） 台湾 

たまねぎ 北海道 カリフラワー 徳島県 コーン（冷） 北海道 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード 

クイズの答え：① おまけクイズの答え：②  

今週は「食育週間」「給食
週間」です。 


