
 

 

 
 

上福島⼩学校
かみふくしましょうがっこう

のみなさん、こんにちは。お元気
げ ん き

ですか︖モロッコでは５⽉
がつ

27⽇
ひ

に「 ⽺
ひつじ

の犠牲祭
ぎせいさい

（イー

ド）」という⼤切
たいせつ

なお祭
まつ

りがありました。⽇本
に ほ ん

のお正 ⽉
しょうがつ

のように、家族
か ぞ く

や親戚
しんせき

が集
あつ

まる特別
とくべつ

な⽇
ひ

です。 
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⽺
ひつじ

の犠牲祭
ぎ せ い さ い

（イード・アル＝アドハー）はイスラム 教
きょう

で 最
もっと

も

⼤切
たいせつ

なお祭
まつ

りの⼀つです。家族
か ぞ く

や親戚
しんせき

が集
あつ

まり、 命
いのち

をいただく

ことに感謝
かんしゃ

しながら過
す

ごします。 

朝
あさ

のお祈
いの

りが終
お

わると、みんなで朝
あさ

ごはんをいただきます。パンやケーキ

などがたくさん並
なら

びます。 新
あたら

しい服
ふく

を着
き

て、家族
か ぞ く

みんなで記念撮影
きねんさつえい

も。  

羊
ひつじ
の犠牲祭

ぎせいさい
（イード）ってなぁに？ 

 

 

 

男
おとこ

の⼦
こ

は、お⽗
とう

さんやお兄
にい

さんたちに教
おし

えてもらいながら、

⽺
ひつじ

をお⾁
にく

にする作業
さぎょう

を⼿伝
て つ だ

います。 命
いのち

に感謝
かんしゃ

しながら受
う

け

継
つ

がれてきた、⼤切
たいせつ

な知恵
ち え

と技術
ぎじゅつ

。本当
ほんとう

にすごい︕ 

おばあちゃんやお⺟
かあ

さんたちが、おいしいごちそうを作ります。１⽇⽬
に ち め

は炭⽕焼
す み び や

きでバーベキュー。 ⽺
ひつじ

のお⾁
にく

は、何⽇
なんにち

かに分
わ

けていろいろな

料理
りょうり

でいただきます。ベーコンのような保存⾷
ほぞんしょく

にもするそうです。 

串焼
く し や

きをいただいたあとも、 ⽺
ひつじ

をお⾁
にく

にする作業
さぎょう

は続
つづ

きます。１⽇
にち

がかり

の⼤仕事
お お し ご と

です。全
すべ

てが終
お

わったのは 21時頃
じ こ ろ

でした。最後
さ い ご

はみんなでクスク

スをいただきます。もちろん、 ⽺
ひつじ

のお⾁
にく

も⼊
はい

っています。 

～ 羊
ひつじ

の犠牲祭
ぎせいさい

（イード）の１日
にち
～ 

神様
かみさま

への感謝
かんしゃ

 

命
いのち

への感謝
かんしゃ

 

家族
か ぞ く

との時間
じ か ん
 

困
こま

っている人
ひと

への思
おも

いやり 

（お肉
にく

を分
わ

ける） 

★イードで大切にしていること★ 

９時
じ
ごろ～	

１０時
じ
ごろ～	

１４時
じ
ごろ～	

１８時
じ
ごろ～	

 Bravo！ 
(すごい) 

 ビスミッラ～ 
(いただきます) 

 それではまたお会
あ

いしましょう！ 
インシャッラ～!! 

✴強
つよ

いぞ、⺟
かあ

ちゃん︕︕✴ 

モロッコのお⺟
かあ

さんはとってもパワフル︕⾔
い

うことを聞
き

かないと、 

おばさんやおばあちゃんにも叱
しか

られます。⽇本
に ほ ん

と同
おな

じですね。 

「お⺟
かあ

さんより先
さき

に動
うご

きなさい︕」 「ママ、ジュースが欲
ほ

しい」 

「ダメ︕ご飯
はん

を⾷
た

べなさい︕」 


