
令和 3 年 5 月 17 日 

保護者の皆様 

此花区役所子育て支援室 

 

 相談室
そうだんしつ

のご案内
あんない

  

 

 

はじめまして。此花区役所
このはなくやくしょ

子育て支援室
こそだてしえんしつ

の心理相談員
しんりそうだんいん

の山崎亮太
やまざきりょうた

と申
もう

します。 

このたび、四貫島小学校
しかんじましょうがっこう

で、第
だい

2・4火曜日
か よ う び

に相談室
そうだんしつ

を開設
かいせつ

させていただくことにな

りましたので、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にご案内
あんない

いたします。 

 

主
おも

に以下
い か

のようなサービスを提 供
ていきょう

します。 
 

◎ 子
こ

どものカウンセリング 

悩み事
なやみごと

や心配事
しんぱいごと

、それに伴
ともな

う気持
き も

ちなどを、お話
はなし

やあそびを通
とお

して、一緒
いっしょ

に考
かんが

えます。 

 

◎ 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

への心理的
しんりてき

サポート 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

も、お子
こ

さんのことが気掛
き が

かりで、悩
なや

むことがあるかもしれません。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の精神的
せいしんてき

な負担
ふ た ん

を一緒
いっしょ

に抱
かか

えながら、抱
かか

えきれるものにすることをサポートします。 

 

 

さて、新型
しんがた

コロナウイルスの影 響
えいきょう

は、学校生活
がっこうせいかつ

にも及
およ

んでいますが、お子
こ

さんはど

のようにお過
す

ごしでしょうか。勉 強
べんきょう

についていけていない、落
お

ち着
つ

きがない、心身
しんしん

の

不調
ふちょう

を 訴
うった

える、学校
がっこう

に行
い

きたがらない、お友達
ともだち

との関係
かんけい

など、どんなことでも構
かま

い

ませんので、ご遠慮
えんりょ

なくお話
はな

しにいらしてくださいね。 

 

 

相談
そうだん

は予約制
よやくせい

になっております。秘密
ひみつ

は固
かた

く守
まも

ります。 
 

日時
に ち じ

 第
だい

2・4火曜日
か よ う び

10：00～16：00（1回
かい

 50分
ふん

） 

場所
ば し ょ

 四貫島小学校
しかんじましょうがっこう

 多目的室
たもくてきしつ

 

予約
よ や く

 
教頭先生
きょうとうせんせい

までご連絡
れんらく

ください。 

℡ 06 – 6468 – 5451 

此花区役所子育て支援室
このはなくやくしょこそだてしえんしつ

 山崎亮太
やまざきりょうた

（臨床心理士
りんしょうしんりし

・公認心理師
こ う に ん し ん り し

） 


