
 

  

 

 

 

朝夕
あさゆう

の涼しさ
すず    

が感じられ
かん     

、秋らしく
あき     

なってきました。読書
どくしょ

にスポーツに食べもの
た    

！秋
あき

は楽しみ
たの    

がたくさんあります。１０月
    がつ

１０日
と お か

は「目
め

の愛護
あ い ご

デー」です。読書
どくしょ

やタブレット、運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

な

ど、いろいろな場面
ば め ん

で大
たい

切
せつ

な目
め

を使って
つか    

います。目
め

をしっかり休ませながら
やす         

、秋
あき

を楽しみまし
たの        

ょう！ 

南
みなみ

大江
お お え

小学校
しょうがっこう

でも風邪
か ぜ

やインフルエンザが流
りゅう

行
こう

し
  

始
はじ

めています。手
て

洗い
あら  

などの予防
よ ぼ う

も心がけて
こころ     

運動会
うんどうかい

に向けて
む   

健康
けんこう

な体
からだ

をつくっていきましょう！ 

 

令
れい

和
わ

８年
ねん

１０月
がつ

 

南
みなみ

大
おお

江
え

小
しょう

学
がっ

校
こう

 保
ほ

健
けん

室
しつ

 

１０月
がつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

 

「目
め

を大切
たいせつ

にしよう」 


