
 

 

 
 

 

新年度が始まり、１ヵ月が経ちました。早速、様々な行事があり、学級の友達と活動する機

会がたくさんありました。今ある環境で前向きに取り組む様子が伺えます。自分自身を大切に、

そして仲間を大切にし、共に助け合って学んでいってほしいと思います。 

昨今、ウェルビーイングという言葉をよく耳にするようになってきました。ウェルビーイングと

は、身体的・精神的・社会的に良い状態にあることを言います。端的に言うと、 幸福であると

いうことです。ウェルビーイングの国際的な比較調査においては、自尊感情や自己効力感が

高いことが人生の幸福をもたらすとの考え方が強調されています。しかし、これは欧米的な価

値観に基づく側面があります。日本においては、利他性、協働性、社会貢献意識など、人との

つながり・関係性に基づく要素（協調的要素）が重要な意味を有しています。こうした、調和と

協調に基づく日本社会に根差したウェルビーイングの考え方は、世界的にも取り入れられつ

つあります。このような内容については、教育界でも謳われており、国の次期教育振興基本計

画（令和５年３月８日）にも記載されています。子どもたちには、ウェルビーイングの理念に基

づき、ぜひこころがけて欲しいと思うことがあります。それは、「いつも笑顔を大切に」「話す言

葉を前向きに」「目標に向かって頑張ろう」「人のために行動しよう」「ありがとうをたくさん言

おう」です。 子どもたちのウェルビーイングを高めるためには、我々大人のウェルビーイングも

高めることが重要です。ウェルビーイングは、決して誰かから与えられるものではなく、子ども

から大人まで、一人一人が担い手となって創っていくものです。学校や家庭、地域が、 ウェル

ビーイングで溢れるようになることを心から願っています。 

 

    （副校長 佐々木 千芳） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 
耳鼻科検診（３・５） 
スクールカウンセラー 

２ 
聴力検査（２） 

３ 
憲法記念日 

４ 
みどりの日 

５ 
こどもの日 

６ 
振替休日 
 
 
 

７ 
通常校時４ｈ授業 
１３：４５下校 
聴力検査（１） 
 

８ 
内科検診（２） 
夏服・水着販売 
14:30～16:00 

９ 
聴力検査（３） 

１０ 
PTA実行委員会 
 

１１ 
 

１２ 
いじめ（いのち） 
について考える日 
視力検査（５A） 

１３ 
内科検診（６） 
尿検査 

１４ 
特 別 校 時 
視力検査（５B） 
たてわり班編成 
尿検査予備日 

１５ 
児童会開き 
耳鼻科検診（１・２）  
代表委員会 
スクールカウンセラー 

１６ 
視力検査（３） 

１７ 

１８ 
 
 
 

１９ 
特 別 校 時 
視力検査（４A） 
PTA総会 
15:30講堂 
あいさつ週間 

２０ 
体力テスト（１・５） 
視力検査（４B） 
内科検診（３） 
 

２１ 
体力テスト（４・６） 
地区児童会
（集団下校） 
心臓検診（１要） 

２２ 
体力テスト（２・３） 
クラブ活動 
内科検診（１） 

２３ 
体力テスト予備日 
視力検査（６A） 

２４ 

２５ ２６ 
視力検査（６B） 
眼科検診（３・４・５） 
 

２７ 
内科検診（５） 

２８ 
特 別 校 時 
視力検査（２） 
見守り隊 
（１－１，１－２，６－１） 

２９ 
委 員 会 活 動 
（卒アル写真 ） 
視力検査（１） 
 

３０ 
社会見学 
あべのハルカス（３） 

３１ 
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５月行事予定表 

 

 

６月の主な行事予定 
２日（月） 眼科検診（１・２・６） 

いじめアンケート１０日まで 

３日（火） 歯科検診（５） 

      非行防止教室（６） 

４日（水） 尿検査 2 次 

５日（木） 代表委員会 

９日（月） プール開き あいさつ週間 

１０日（火） フッ化物洗口 

１１日（水） 遠足（５）万博 

１２日（木） 歯科検診（１～４） 

スクールカウンセラー 

１３日（金） パッカー車（４） 

１６日（月） 遠足（２）万博 

                

１７日（火） グラウンドゴルフ体験交流会（３） 

歯科検診（６） 

１８日（水） 遠足（１）万博 

１９日（木） たてわり班活動① 

       クラブ活動（卒アル写真） 

       心臓検診２次  

２１日（土） 土曜授業 学習参観 引き渡し訓練 

２３日（月） 土曜授業代休 

２４日（火） グラウンドゴルフ体験交流会予備日（３） 

２５日（水） 通常校時４ｈ授業  

       見守り隊（１－３、６－２、６－３）

２６日（木） たてわり班活動②  

委員会活動（卒アル予備） 

スクールカウンセラー 

徴収金口座振替日 

２７日（金） 社会見学（３）あべのハルカス予備日 

３０日（月） ごみ０ 清潔調べ週間 平和ウィーク 
※ 予定が変更になる場合がありますの

で、必ず当月の学校だより・学年だよ

りをご確認ください。 

※年間行事予定等でお知らせしている通り、月に１度、水曜日に通常校時４時間授業１３：４５下校があります。 

５月７日（水）、６月２５日（水）、９月２４日（水）、１０月２２日（水）、１１月２６日（水）、 

１月２１日（水）、２月２５日（水）です。 


