
 

 

 

 

 

 

 最高の夏にしよう！！ 

あっという間に１学期が終わります。運動会では、友だちと協力して最後まで頑

張ることができました。遠足や社会見学では、電車のマナーを守ることができまし

た。様々な行事を通して成長することができました。学校では、友だちと仲良く過

ごすことができました。 

長い夏休みがはじまります。生活のリズムをくずさないように、安全に注意して、

楽しい夏休みにしましょう。 

計画を立て、しっかりやることがとても大切です。もうひとまわり心も体も大き

くなって、元気に２学期を迎えられるよう、がんばりましょう。 

 

 

 

健康な生活をしましょう 
（１）きまりある生活をしましょう。 

（２）体力づくりに取り組みましょう。 

（３）外に出るときは、ぼうしをかぶり、水分もこまめにとりましょう。 

（４）食後の歯みがきや、手あらいうがいもしましょう。 

（５）冷たいものの飲み過ぎや、食べ過ぎなどに注意しましょう。 

（６）見通しをもって一日を過ごしましょう。 

（７）進んで家の仕事をしましょう。 

 

 

安全な生活をしましょう 
（１）出かけるときは、「だれと」「どこへ」「何をしに」「いつ帰る」などを家

の人に知らせておきましょう。 

（２）交通ルールを守り、事故に合わないようにしましょう。 

（３）子どもだけで、校区外や危険な場所に行かない。 

（４）危険な遊びをしない。 

    ※道路では遊ばない。危険な玩具などは、「買わない」「使わない」「持た

ない」を守る。 

（５）「知らない人」にはついて行かない。 

   ※人がいないさみしい場所、おそい時間に出歩かない。 

    ※危険を感じたら、走ってにげる、大声をだす、子ども１１０番の家に

助けを求める。 

（６）自分や友だちの電話や住所を教えない。 

４年学年だより 夏休み号 

大阪市立西船場小学校 
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学習の計画  

（１）必ずするもの（できたら、□をぬりましょう） 

① □夏休みのドリル 

「夏にチャレンジ」 

※お家の人に〇つけをしてもらい、まちがい直しもしましょう。 

算数Ｐ12、13 はしなくてもいいです。 

② □わくわく夏休み 

③ □都道府県プリント 

④ □はみがきカレンダー 

「夏にチャレンジ」に付いています。 

「夏休みのくらし」にとじています。 

ていねいに取り組もう。 

⑤ □読書感想文 400字づめ原こう用紙３枚分(図書館だよりを見る) 

⑥ □図工 「応募作品」の中から、１点えらび取り組む 

⑦ □リコーダー練習 「もののけ姫」 

（２）チャレンジしよう（こんなことも、できればやってみよう） 

○草花や昆虫・動物の研究    ○料理にちょうせん 

    ○新聞づくり(夏休みのくらしにとじています) 

〇税に関する習字・絵はがき   〇なわとびなどの運動 

〇自主学習ノート        ○星（夜空）の観察  など 

始業式 ８月２６日（水） 

○ 集団登校  ○ 下校…１３：３０頃 給食があります 

○ 持ち物…□連絡帳  □上ぐつ □筆記用具 □ぞうきん２枚 

□夏休みの宿題 （学習したもの）□お道具箱 

□給食着 □マスク □ナフキン 

※忘れずに持ってきましょう！  

 

 

２学期の準備や補充をしよう！ 
〇お道具箱の整理 のりや色鉛筆などないものは補充しよう 

〇絵の具の色  〇習字（筆をきれいに洗っておきましょう） 

 

 
夏休みの目標（学習のことと生活のことを書こう） 



 

国語 

学習のめあてをもとう 

社会 日本はどんな国 

算数 小数  整数・小数のしくみ  偶数と奇数 

理科 植物の発芽と成長 

総合 国際理解 「世界の国々のことを調べよう！」 

音楽 合唱を楽しもう  「ビリーブ」「こいのぼり」 

図工 本物そっくりに描こう！くつの絵 

家庭 身の回りを見つめてみよう 

体育 体ほぐしの運動  体力を高める運動 

道徳 マンガ家になろう－手塚治虫  自分のことを伝えよう 

国語 学習のめあてをもとう 

社会 日本はどんな国 

算数 小数  整数・小数のしくみ  偶数と奇数 

理科 植物の発芽と成長 

総合 国際理解 「世界の国々のことを調べよう！」 

音楽 合唱を楽しもう  「ビリーブ」「こいのぼり」 

図工 本物そっくりに描こう！くつの絵 

家庭 身の回りを見つめてみよう 

体育 体ほぐしの運動  体力を高める運動 



 
道徳 マンガ家になろう－手塚治虫  自分のことを伝えよう 

国語 学習のめあてをもとう 

社会 日本はどんな国 

算数 小数  整数・小数のしくみ  偶数と奇数 

理科 植物の発芽と成長 

総合 国際理解 「世界の国々のことを調べよう！」 

音楽 合唱を楽しもう  「ビリーブ」「こいのぼり」 

図工 本物そっくりに描こう！くつの絵 

家庭 身の回りを見つめてみよう 

体育 体ほぐしの運動  体力を高める運動 

道徳 マンガ家になろう－手塚治虫  自分のことを伝えよう 


