
                    

 

 

見方を変えると悩みは「幸せ」かも・・ 

大阪市立日吉小学校長 山本勝巳 

 何年か前に退職した校長先生から聞いた話を、今回はご紹介します。 

 その校長先生は 50 代半ばで、人間ドックを受診した時に、担当の医者から

「左右の肺の間に握りこぶしぐらいの腫瘍があるので、できるだけ早く手術を

した方がいい」と告げられたそうです。 

 あまりにも突然だったので、最初は「何かの間違い」だと疑ったそうです。

しかし、その後、大学病院で手術を受けることになりました。 

 手術が終わり、目が覚めたときには、身体に何本もの管がつながっていて、

胸には２０ｃｍぐらいの傷口があり、予想はしていたにせよ、その状況には、

やはりがく然としたそうです。『これからはこの傷が一生残る。プールや温泉に

入るのも恥ずかしい』命が助かったことよりも、そんなことばかり考えていた

そうです。 

 しかし、その傷口を見て、同じ病室の高校生ぐらいの若者が「うらやましい」

とつぶやいたのだそうです。後で聞いた話では、彼は同じ場所に腫瘍があった

のですが、病状が悪化していたので手術ができず、回復するまで、抗がん剤を

投与していたのだそうです。結局、その彼は回復することなく、元気な姿で退

院することはできなかったということです。 

 『その若者との出会いが、自分の中にある価値観を大きく変えた』とその校

長先生は言われています。恥ずかしいと思った傷口をうらやましいと思う人が

いる。もしかしたら、自分が悩んでいることを『それが悩みなら恵まれている

ね』『そういう悩みなら私もしてみたい』と思っている人がいるのかもしれな

い・・仕事の悩みを、仕事を探している人には言えない・・友だちと気まずく

なったのは、友だちがいるから・・『見方を変えればどちらも、うらやましいこ

とになるかもしれない』といった具合です。 

 私は、子どもの成長に関われる仕事がしたいという思いから教員を目指し、

大阪市の採用試験を受けました。現在は、その時とは異なる悩みや課題と向き

合う日々を過ごしています。しかし、その課題に頭を抱えているのは自分一人

かと言われれば、決してそんな訳ではありません。同じ方向を向いて一緒に汗

をかいてくれる教職員、応援してくれる保護者や地域の存在もあります。つま

り校長といえども、子どもたちの健やかな成長を願う学校というチームの一員

という訳です。支えてくださる方の存在、そして、今、悩めることにも感謝し

たいと思う今日この頃です。 
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令和6年10月28日

大阪市立日吉小学校

日 曜 ＰＴＡ等団体関係行事その他

1 金

2 土

3 日 文化の日

4 月 振替休日

5 火
名前の日
社会見学③３，４，５組（タスカル１３：００～）

C-NET⑤

6 水 きらきらﾁｪｯｸ C-NET⑥ PTA見守り隊活動・PTA実行委員会

7 木
※下校時刻変更（14：35～下校）
歯科検診（未受診者のみ）

　　　

8 金

9 土

10 日 オータムフェスタ

11 月 作品搬入 C-NET④

12 火 社会見学③１，２，６組（タスカル１３：００～） C-NET⑤

13 水 作品展 C-NET⑥ PTA見守り隊活動

14 木 作品展 C-NET③

15 金 作品展 遠足予備日④

16 土

17 日

18 月 クラブ C-NET④

19 火 スポーツ交歓会⑥ C-NET⑤

20 水 芸術鑑賞 C-NET⑥ PTA見守り隊活動

21 木 　

22 金 訪販訓練３ｈ

23 土 勤労感謝の日

24 日

25 月 クラブ C-NET④

26 火 下校時刻変更（１４：３５下校） C-NET⑥ PTAバスツアー（和歌山、蒔絵体験）

27 水 出前授業③（JR） なかよしおいもパーティー C-NET⑤ PTA見守り隊活動

28 木 歯と口の健康教室⑥ C-NET③

29 金

30 土

１１日（水）～１７日（火）　懇談会（下校時刻１３：３０）

18日（水）社会見学⑥（ピース大阪k）

　４日（水）経年調査③④⑤⑥　地域子ども会 23日（月）終業式（下校時刻１４：３５）

　5日（木）エコクッキング⑥ ２４日（火）～１/７（火）冬季休業

　6日（金、12日（火）13日（水）インストラクター派遣③ 1月８日（水）始業式

１０日（火）エコクッキング⑥

備　　考

【12月の主な行事予定】

　３日（火）経年調査③④⑤⑥

　令和６年度

学 校 行 事

社会見学③（西消防署１０：００～１１：００）
遠足④

１１　　月　　行　　事　　予　　定

 


