
 

 

 

 

 

 

 台風９号接近で沖縄は大荒れと報道されています。これから台風

シーズンを迎えますが、情報をしっかりつかんで備えたいと思いま

す。以前に、お知らせプリントを配布していますが、朝７時の段階

で「暴風警報」「特別警報」が発令されたいる場合は、「学校休業」

となります。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

九条北小学校 校長室だより 

                  
令和２年８月３１日 NO.５４ 

★ 児童朝会で、水泳の池江 璃花子選手 の話をしました！ ★  

池江選手の名前、聞いたことがありますか。池江選手は、１８種

目の日本記録を出していて、オリンピックでの活躍を期待されて

いました。ところが、２０１９年に白血病という病気がわかり、治

療に専念することになりました。その池江選手が、病気を克服して

帰ってきました。東京都特別水泳大会で１年７か月ぶりにレース

に復帰し、５０ｍ自由形に出場、２６秒３２のタイムで組第１位と

なり、目標としていた１０月の日本学生選手権の参加標準記録を

突破したと報道されていました。 

白血病は、以前は治療がとても難しい病気と言われていました

が、今ではすぐれた治療薬ができているそうです。しかし、治療は

楽なものではありません。治療生活の時、池江さんは、起きている

のがしんどい毎日だったそうです。 

その池江さんを支えたのは、ファンの人たちの励ましの声もそ

うですが、一緒に入院していた友だちの力が大きかったそうです。

毎日、いろいろな話をしたそうです。「これだけ辛いことがあった

ら、これからどんなことでも乗り越えていけるね。」と語り合った

そうです。 

入院から１０か月後、退院し、治療をしながらですがトレーニン

グをはじめたそうです。その時は、「当たり前のことができるよう

になったことが幸せ」と心から感じたそうです。「泳ぐことが幸せ。

今は、これからの自分の成長が楽しみ」と言います。 

退院後すぐの池江選手が、ある CM に出ていました。その中でこ

んなメッセージを伝えています。「ここにいるのが、まるで奇跡のよ

うです。自分自身との戦いに、絶対負けないと誓いました。」そして、

「家族や友人、温かい応援をしてくださった皆さんのおかげで、病気を

乗り越えることができました。」 

池江選手は、家族や友人など信頼できる人のもつ力、そして、どん

なに困難なことがあっても、あきらめないことの大切さを私たちに教え

てくれます。 

 

★ 大阪８８０万人訓練 ～ ９月４日（金）９：３０ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月４日（金）、「大阪８８０万人訓練」が実施されます。南海ト

ラフ巨大地震を想定し、様々な情報源から地震・津波発生情報

を入手し、地震・津波発生時に自らの身を守る行動につながる

よう、防災意識の向上を図ることを目的としています。 

九条北小学校でも、地震や津波が起こったときに、どう行動

したらよいのか学ぶ機会としたいと考えています。 

ご家庭でも、もしもの時どう行動するのか、そして、家族が

避難する場所、家族と合流できる場所を共有しておいてほしい

と思います。 
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