
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．規則正しい生活をしよう 

（１）早寝・早起きをしましょう。 

（２）毎日、自分が決めた学習を計画的にしましょう。 

（３）家族の一員として、家の仕事をすすんでしましょう。 

（４）家族や近所の人に元気よくあいさつをしましょう。 

 

２．安全に気をつけよう  

（１）外に出かけるときは、車に気をつけましょう。また、自転車の安全な乗り方を心が

けましょう。 

（２）遊びに行くときは、家の人に「どこへ」・「だれと」・「何をしに」・「いつ帰るのか」

を伝えてから出かけましょう。 

（３）見知らぬ人には近づかないようにしましょう。 

（４）夕方になったら、早く家に帰るようにしましょう。 

（５）お金のむだづかいはやめましょう。 

（６）携帯やスマホ・パソコンのメールアドレスをむやみに教えたり、有料サイトや出会

い系サイトにアクセスしたりしないようにしましょう。また、課金するゲームや遅

い時間のＬＩＮＥやメールなどしないようにしましょう。情報端末を使用する際は、

お家の人ときちんと約束を決め、守るようにしましょう。 

 

３．健康な毎日を過ごそう 

（１）毎日、外で遊んだり運動をしたりするようにしましょう。 

（２）朝晩の歯みがきをしっかりしましょう。 

（３）食べすぎに気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

４年学年だより                        

 

 

 

 

                                     

令和 5 年 12 月 2１日 
大阪市立堀江小学校 

 

 

冬休み号 

楽しい冬休みを 

 

 

 

★交通安全チャレンジカード 

★生活習慣カレンダー 

～できれば、取り組んでみましょう～ 

★読書感想画 

★交通安全の作文 

★なわとび 

★リコーダー 

★２学期の復習 

３学期の始業式は令和 6 年１月９日（火）です。 

下校時刻は 11 時半ごろです。 

 

持ち物…□通知表(2 学期の評価はぬく) 

□冬休みの宿題 

（交通安全チャレンジカード 生活習慣カレンダー） 

□筆記用具 □連絡帳・連絡袋  

□上靴 □防災頭きん □お道具箱 

□お道具箱 □ぞうきん２枚 

冬休みがやってきました。２学期は、遠足や作品展などの行事があり、子ど

もたちがそれぞれ努力している姿に、成長を感じることができました。特に、

なかよし班活動や日々の生活で下級生の児童に優しく接する場面をよく見かけ

ました。 

冬休みには、家族の一員として役割を果たすことができるよう、子どもたち

にもたくさんのお手伝いをする機会をつくっていただきたいです。家族のつな

がりを深める絶好の機会になると思います。責任感をもち、楽しく充実した冬

休みになるようご協力お願いします。 

また、感染予防にも十分気をつけて、元気に３学期を迎えることができるよ

う健康管理にも留意してお過ごしください。 

 


