
1 よくしている 2 ときどきしている 3 あまりしていない

4 全くしていない 5 その他・無回答

1 3時間以上 2 ２時間以上、３時間より少ない 3 1時間以上、2時間より少ない

4 30分以上、1時間より少ない 5 30分より少ない 6 全くしない

7 その他・無回答

1 4時間以上 2 ３時間以上、４時間より少ない 3 ２時間以上、３時間より少ない

4 １時間以上、２時間より少ない 5 1時間より少ない 6 全くしない

7 その他・無回答

1 2時間以上 2 １時間以上、２時間より少ない 3 30分以上、1時間より少ない

4 10分以上、30分より少ない 5 10分より少ない 6 全くしない

7 その他・無回答

1 ほぼ毎日読んでいる 2 週に１～３回程度読んでいる 3 月に１～３回程度読んでいる

4 ほとんど、または、全く読まない 5 その他・無回答

21

質問番号

質問事項

20

家で自分で計画を立てて勉強
をしていますか（学校の授業の
予習や復習を含む）

学校の授業時間以外に，普段
（月曜日から金曜日），１日当
たりどれくらいの時間，勉強を
しますか（学習塾で勉強してい
る時間や家庭教師の先生に教
わっている時間，インターネッ
トを活用して学ぶ時間も含む）

22

土曜日や日曜日など学校が休
みの日に，１日当たりどれくら
いの時間，勉強をしますか（学
習塾で勉強している時間や家
庭教師の先生に教わっている
時間，インターネットを活用し
て学ぶ時間も含む）

23

学校の授業時間以外に，普段
（月曜日から金曜日），１日当
たりどれくらいの時間，読書を
しますか（教科書や参考書，漫
画や雑誌は除く）

25

新聞を読んでいますか

（4-2）
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