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標準服の長ズボンの導入について 

 

 紅葉の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申しあげます。平素は、本校の教育

活動推進にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 さて、本校では、表題の通り標準服の長ズボン導入について次の３点をもとに検討してまいりま

した。 

＜長ズボンの導入事由＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、去る１０月下旬、児童に標準服の長ズボンについてのアンケートを実施したところ次の

結果となりました。三分の二の児童が長ズボンに肯定的な意見を示しました。よって、表題の通り

長ズボンを導入することといたしました。 

 

＜児童アンケート結果＞ 

質問項目 割合 質問項目 割合 

はきたい 

まあまあはきたい 
66% 

はきたくない 

あまりはきたくない 
34% 

寒い 91% 寒い 1% 

脚を見られたくない 13% 脚を見られたくない 4% 

恥ずかしい 31% 恥ずかしい 5% 

動きにくそう 6% 動きにくそう 57% 

嫌な感じがする 10% 嫌な感じがする 33% 

その他 5% その他 27% 

・寒いと動きが鈍くなったり、集中した

りできない。 

・転んでもケガをしにくい。 

・動きやすそう。 

・スカートは動きにくくて、中が見えて

しまい恥ずかしい。 

・今のままでいい（長靴下をはけばいい） 

・ブレザーと似合わなさそう。 

・男子と一緒のズボンはいや。 

・動きにくい。 

・体育の着替えの時に、着替えにくい。 

・運動後に汗でべたつく。 

(対象：全学年 446 人) 

○半ズボン並びにスカートを着用することにより、脚が見えることに抵抗感

をもつ児童が、毎年、高学年に一定の割合いるため。 

○気候や自身の体調に合った服装を選び、健康に過ごそうとする習慣を身に

つけさせるため。 

○人権教育の観点から、性によって服装を決定されるのではなく、自分の意

志で服装を決定するとともに、友だちの決定も尊重する態度を養うため。 



＜長ズボンの選択について＞ 

 

日々の気候やお子さまの体調に合わせて選んでください。毎日、長ズボンを着用しなければいけ

ないということではありません。なお、このお手紙は、決して長ズボンを強要するものではありま

せん。お子さまの心情を大切に尊重し、ご家庭で話し合って決めてください。また、半ズボンやスカ

ートを選択した場合、防寒対策としてタイツ（黒色）の着用も可能とします。 

 

＜長ズボンの仕様等について＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

色   ：黒・紺または濃紺              ≪参考≫ 

    ※ブレザーに準じた色 

 

丈の長さ：腰からくるぶし程度 

（七分丈等はご遠慮ください） 

 

形  状：スラックス 

 

購 入 先：衣料量販店 

ネット通販でも構いません。 

 

備  考：学校で過ごすためのものです。 

高額なものは購入しないでください。 

必ず、記名をしてください。 

https://www.amazon.co.jp/%E5%B0%8F%E5%AD%A6%E7%94%9F%E3%82%A4%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%B3%E5%AD%A6%E7%94%9F%E6%9C%8D%E9%95%B7%E3%82%BA%E3%83%9C%E3%83%B3-160A-%E3%80%90%E3%83%9F%E3%83%A3%E3%83%B3%E3%83%9E%E3%83%BC%E8%A3%BD%E3%80%91%E7%B7%8F%E3%82%B4%E3%83%A0%E3%83%BB%E5%B0%BB%E3%83%9D%E3%82%B1%E3%83%83%E3%83%88%E3%81%AA%E3%81%97%E3%83%BB%E6%BF%83%E7%B4%BA-%E5%89%8D%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%B9%E3%83%8A%E3%83%BC%E4%BB%98%E3%81%8D%E7%94%B7%E5%AD%90%E7%94%A8-%E3%83%9D%E3%83%AA%E3%82%A8%E3%82%B9%E3%83%86%E3%83%AB100/dp/B078W1B661/ref=sr_1_19?adgrpid=113394217388&dchild=1&gclid=EAIaIQobChMI-cPJ9v7q6wIVymkqCh2rGAFPEAAYASAAEgIC8_D_BwE&hvadid=450748773739&hvdev=c&hvlocphy=1009540&hvnetw=g&hvqmt=e&hvrand=2694154687704652597&hvtargid=kwd-820501840763&hydadcr=10608_11032435&jp-ad-ap=0&keywords=%E5%B0%8F%E5%AD%A6%E7%94%9F+%E5%88%B6%E6%9C%8D+%E3%82%BA%E3%83%9C%E3%83%B3&qid=1600167098&sr=8-19&tag=googhydr-22


令和２年１１月５日 

保 護 者 様 

大阪市立弁天小学校 

校 長 渡邊 弘彦 

 

冬季の体操服について 

 

 秋冷の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申しあげます。平素は、本校の教育

活動推進にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 さて、標準服の長ズボン導入に伴い、冬季の体操服につきましても、次の通りに変更いたしたく

存じます。体育科の学習を有意義なものにするためにも、お子さまにとっての最適な選択をしてく

ださい。なお、このお手紙は、購入を強要するものではありません。お子さまの心情を大切に尊重し、

ご家庭で話し合って決めてください。 

 

＜体操服の変更点＞ 

 

 

 

＜ジャージの仕様等について＞ 

 

 

 

 

 

 

 季節と体操服（例） 

季 節 シャツ・上着 ズボン 赤白帽 備 考 

春 半そで 半ズボン 

通年 

着用 

肌着を着用する場合は

体育専用のものを 

ご用意ください。 

夏 半そで 半ズボン 

秋 半そで・長そで 半ズボン・ジャージ 

冬 
半そで・長そでシャツ 

ジャージ 

半ズボン 

ジャージ 

  

○長袖・長ズボンのジャージを着用しても構いません。 

○ジャージの中は、半袖又は長袖の体操服を着ます。 

○運動中に暑くなってきたらジャージを脱いで調整します。 

※赤白帽子は従来通りかぶります。 

  色  ：黒または紺（濃紺）                   ≪参考≫ 

   

柄  ：無地またはワンポイント（ライン可） 

  

購入先 ：衣料量販店 

      ネット通販でも構いません。 

 

 備 考 ：派手または高額なものはご遠慮ください。 

      フード付きもご遠慮ください。 

      上・下どちらか一方のみの着用でも構いません。 

      必ず、記名をしてください。 

 


