
 

９／６（水） 

14:30～15:15 
三軒家西小学校 

（講堂） 

 「なりたい自分になるために」 

 講師紹介 

プロフィール 

１８歳で結婚、19歳で娘を出産、23歳でシングルマザーに。 

仕事、育児、家事をこなしながら、通信教育で大学を 2回卒業。 

娘は中学校で不登校の経験を持つ。 

リスクだらけの子育て経験と、小・中学校の相談員の経験から、全ての人が子育てを楽しめる社会を目指して現在活動中。 

主な活動は相談業務、イベント開催、政策提言、研修講師、マスコミ発信、行政のスーパーバイザーなど。内閣官房こども政策参。 

活動内容は 24時間テレビ、ＮＨＫおはよう日本などマスコミに多数取り上げられている。 

 

生年月日: 1973年 12月 26日 

出 身 地：大阪府茨木市 

出身高校：大阪府立茨木高等学校 

出身大学：佛教大学文学部教育学科幼児教育専攻 

佛教大学社会学部社会福祉学科社会福祉士専攻 

資 格：社会福祉士・保育士、防災士 

        ヘルパー2級・難病ヘルパー 

        大阪府子ども家庭サポーター 

        （大阪府子ども虐待防止アドバイザー） 

        図書館司書  など 

 

NPO法人西成チャイルド・ケア・センター 理事 

認定 NPO法人 D×P アドバイザー 

NPO法人やんちゃまファミリーwith 理事 

ほくせつ親子防災部 代表 

シェアリンク茨木 代表 

こども家庭庁 参与 

         その他、各種団体の理事・顧問など 

性・生教育出前授業 

今、子どもが知っておきたいこと 

大人が知っておかなくてはならないこと 
    ―子どもをとりまく社会から考える― 

辻 由起子さん 
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