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立秋をすぎたものの、まだ暑い日が続いています。いつも平尾小学校の教育活動や見守り活動にご

理解ご協力をいただき、ありがとうございます。これからもどうぞよろしくお願いいたします。本校

は 9月までが前期、10月からが後期の２期制です。8・9月は前期のまとめの期間になります。 

子どもたちが安全に、そして安心して自分の力を十分に発揮できるよう、教育活動を進めてまいり

ます。 
 

「保護者の方のがんばり」とてもすばらしいです！ 

「毎日毎日、忙しい！」どの保護者の方も家事に仕事に一生懸命に取り組んでいらっしゃいます。

忙しい毎日、その中で子どもに愛情をかけていただいています。大きくなるように、多くの人に愛さ

れるように、何よりけがや病気にならないようにと、保護者の皆さんの願いと頑張りはとてもすばら

しいです。 

特に、この時期「朝ごはん」「水筒」「帽子」にご注意いただいています。ありがとうございます。 

ヒトの体は食べたものでできている。成長期の子どもにとっては、栄養のバランスと量がとても大

切です。「朝ごはん」を食べないということは成長にブレーキをかけてしまいます。ご飯やおかずに

は栄養だけでなく、多くの水分が含まれています。朝ご飯は水分補給の大切な機会です。これからも

毎日、しっかりと朝食を食べさせてください。 

上手に水分補給をする。冷たい水分を一気にたくさん飲んでも、うまく吸収されないことがありま

す。学校では冷やしすぎていない水かお茶をのどが渇く前に一口飲むこと、これを一日の間に何度も

繰り返すことを指導しています。水道の水でも大丈夫なのですが、自分の水筒があると手軽に一口飲

みやすいです。引き続き、水筒を持たせてください。 

頭に直射日光を当てない。熱中症予防には帽子が大切でとても役立つことを保護者の皆さんがご

理解くださっています。本校では、毎日ほとんどの子どもが帽子をかぶって登校してきています。体

育の時間だけでなく、休み時間に運動場で遊ぶときには必ず帽子をかぶるように指導しています。成

長とともに、お子さんの頭のサイズに帽子が合っているか確かめてあげてください。 

保護者の皆さんが子育てをがんばってくださることが、子どもの学校生活を充実させることにつ

ながります。大変だとは存じますが、「早寝・早起き・朝ごはん」「お茶を入れた水筒を持たせる」「登

下校は、黄帽子をかぶる」など、引き続きご協力をお願いいたします。 

大阪市立平尾小学校長 飯塚 博恭 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年８月２６日発行 

今月の生活目標 

元気よく 

あいさつをしよう 

～今後の主な学校行事について～ 
〇 １０月 ７日（水） 学習参観・学校選択制にかかる学校公開・学校説明会 
〇 １０月 ９日（金） 就学時健康診断 午後２時～ （全学年午後１時３０分完全下校） 
〇 １０月１６日（金）～１７日（土） ６年修学旅行（三重方面） 
〇 １０月３１日（土） 運動会（午前中開催）   
〇 １１月 ２日（月） 代休         
〇 １１月 ５日（木） 運動会予備日 
〇 １１月２０日（金） ６年卒業遠足（キッザニア） 
〇 １２月 ２日（水）・３日（木） 大阪市小学校学力経年調査（３～６年） 
〇 １２月１４日（月）～１７日（木） 個人懇談会（給食清掃終了後午後１時３０分頃下校） 

～卒業アルバムについて～ 

これまで卒業アルバムには、写真だけでなく、子どもの作文なども掲載していました。これを本年度より、

写真だけに変更します。名前はもちろん、名前が分かる写真、名前が分かる作文なども個人情報です。個人情

報がたくさん載った卒業アルバムですが、発行後の取り扱いに学校が責任をもてません。そのため廃止にす

る学校もあるのですが、せめてアルバム（写真中心）として存続させたいと考えました。名前と写真が一致す

るものですので、取り扱いについてはご注意していただきますようお願いいたします。 

                  ７０周年記念事業委員長 岸口 竹治



 

 

 
 

日 曜 学校行事 ＰＴＡ等学校関係行事

8/26 水 学校開始　給食開始　口座振替日(５・６年のみ)　WUW給食・清掃終了後下校（9月１日まで） 平尾子ども安全の日

27 木
発育測定（5・6年）　児童朝会　　S.C　　　いじめについてのアンケート（３１日まで）
修学旅行保護者説明会　16:00～オンライン

28 金 発育測定（3・4年）  

29 土

30 日

31 月 発育測定（1・2年）　　　C－NET(午前)

9/1 火
WUW(給食・清掃終了後下校）最終日
読書月間開始(9/30まで)

2 水 避難訓練（5校時 台風・集団下校）

3 木 児童集会

4 金 6年アルバム撮影　委員会活動⑤（撮影）

5 土

6 日

7 月 児童アンケート・学校アンケート（１１日まで）　　C－NET

8 火 社会見学３年(ライフ泉尾店)(2～４校時)

9 水 研究授業３年（5校時）

10 木 児童朝会 　　S.C

11 金
クラブ活動④
修学旅行保護者説明会16:00～オンライン

12 土

13 日

14 月 C－NET

15 火 6年アルバム撮影予備日　　　　　社会見学2年(大正図書館)

16 水 修学旅行前検診　13:10～

17 木 児童集会

18 金 社会見学６年(ピース大阪)

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 児童集会　　社会見学５年(中山製鋼所)　　学校おはなし会１年(２･３校時)　　S.C

25 金 終業式（給食清掃終了後 午後1時３０分頃下校）

26 土 地域防災訓練

27 日

28 月 ２学期（時間割）開始　　社会見学３年(消防署)(１･２校時)　　C－NET

29 火 スマホ・ネット安全教室３・４年(３校時)

30 水 １・２年秋の遠足（海遊館）



 

２年 ぽかぽか 

○下巻の教科書について 

９月１日（火）に、下巻の教科書を持ち帰ります。使用する際にご連絡しますので、それまではご家庭で保管

をお願いします。なお、持ち帰る教科書は、国語、算数の計２冊です。また、必ず名前の記入もお願いします。 

〇絵の具セット・色鉛筆・クレパスについて 

 ９月４日（金）までに絵の具セットをお子さんに持たせてください。 

その際に、絵の具の残量や中身の確認をしていただき、足りないものは補充をお願いします。 

 また、色鉛筆・クレパスも同様に、中身の確認をしていただき、足りないものは補充をお願いします。 

〇校外学習（大正図書館）・秋の遠足に（海遊館）ついて 

 ９月１５日（火）に校外学習で大正図書館へ行きます。１２時頃には学校へ戻り、給食を食べます。そのため、

お弁当はいりません。 詳細につきましては、後日配付するしおりをご覧ください。 

 ９月３０日（水）に秋の遠足で海遊館へ行きます。お弁当が必要になります。ご準備をお願いします。 

遠足の詳細につきましては、後日配付するしおりをご覧ください。 

 

３年 キラキラ３(スリー) 

☆教科書について 

 ９月１日に教科書の下巻を配付します。児童が持ち帰りましたら、大切に保管していただきますよう、よろし

くお願いします。学校で使用するときは、またお知らせします。 

☆学習用具の点検・補充について 

 絵の具セット・習字セット・お道具箱の点検は、お済みでしょうか。不足しているものがありましたら補充を

お願いします。 

 

 

 

 

 

☆社会見学について(3年) 

 ９月 ８日(火) ライフ泉尾店 ２～３時間目 

 ９月２８日(月) 消防署    １～２時間目 

※ どちらもお弁当は必要ありません。 詳細は後日、しおりにてお知らせします。 

１年 のびのび 

夏休みが終わり、学校生活が再スタートしました。まだまだ暑い日が続きますが、学校生活をよりよくスタ

ートできるようにご家庭でも持ち物や連絡帳、時間割を一緒に確認をお願いします。また、「早寝・早起き・朝

ごはん」で生活リズムを整えられるよう、ご協力をよろしくお願いいたします。 

〇持ち物について 

 〈夏休み前に持ち帰ったもので今後も使う物〉 

・あさがおの鉢、水やり用のペットボトル・黄色のキャップ（４日（金）までに持たせてください。） 

・支柱（１本）（12 月の個人懇談会の時に持ってきてください。） 

   ・お道具箱は中身を確認し、足りない物は補充をしてください。 

・全ての持ち物に名前の記入をお願いします。 

〇下巻の教科書について 

来週９月１日に、下巻の教科書（国語・生活・図工）を持ち帰ります。教科書には、学年・組・名前（ひらがな）

を油性ペンで書いてください。国語は使用する少し前に連絡をしますのでそれまで保管しておいてくださ

い。生活と図工は２年生で使用しますので、２年生までご家庭で大切に保管をお願いします。 

〇秋の遠足に（海遊館）ついて 

 ９月３０日（水）に秋の遠足で海遊館へ行きます。お弁当が必要になります。ご準備をお願いします。 

遠足の詳細につきましては、後日配付するしおりをご覧ください。 

【ご確認いただきたいもの】 

・絵の具セット(絵の具、筆、パレット、筆用ぞうきん) 

・習字セット(墨汁、筆、文鎮、下敷きなど)  

・お道具箱(水のり、スティックのり、はさみ、色鉛筆、クレパスなど) 

※あわせて、持ち物への記名も必ずお願いします。 

９月８日(火)のライフ泉尾店の社会見学は 

リュックサックでの登校になります。 



４年 UNITE 

さあ、学校生活が「リスタート」します。しかし、生活リズムがもどらず、朝起きるのがつらいとい

うのが本音ではないでしょうか。残暑もまだまだ厳しいようですが、十分な睡眠とバランスのと

れた食事を大切にして、学校生活を充実したものにしてほしいと思います。    

   

☆熱中症予防について 

 まだまだ暑い日が続きます。こまめに水分補給が行えるよう、水筒にお茶や水を多めに入れて

持たせてください。                  

☆学習用具の準備 

お道具箱、絵の具セット、習字道具、学習ノートはそろっているでしょうか？お子さんといっしょに見ていただ

きながら、準備をしてください。 

 

５年 GOGO ファイブ 

長い夏休みが終わり、学校生活が始まります。生活リズムを整え、元気に登校できるよう、ご家庭でも早寝・早

起きや朝食などについて声かけをお願いします。 

 

○８/２７(木)発育測定 

発育測定では、体操服を使います。 

お子様が、体操服を忘れないようにご家庭でもお声がけください。 

〇９/２４（木）の中山製鋼所への社会見学について 

 当日は、お子様に水筒・お弁当を持たせていただきますようお願いいたします。当日の集合時刻や持ち物の詳

細につきましては、後日配付するしおりをご確認ください。 

○熱中症対策について 

夏休み明け暑い日が続くことが予想されます。こまめに水分補給ができるよう、水筒にお茶や水を多めに入

れて持たせてください。登校時に黄帽子の着用もお願いします。 

○マスク持参について 

 給食時の準備で全員がマスクを着用します。必ず持たせてください。 

 

６年 明日へジャンプ！ 

６年生も残すところあと６か月となりました。修学旅行や運動会など数々の学校行事を通し、中学校に向けて

自尊感情を高め、自身の新たな可能性に気づける機会となるように、子どもたちとともに頑張っていきたいと

考えています。今後ともご理解、ご協力をお願いします。 

 

【予定とお願い】 

☆  本日、修学旅行に関する重要なお手紙を３種類配付しています。 

提出が必要な内容となっています。必ず確認していただき、期限厳守で提出をお願いします。 

 

☆  ９月１８日（金）に社会見学に行きます。お弁当がいりますのでご予定をお願いします。 

 

☆  卒業アルバムの写真撮影を計画的に進めていきます。思い出に残る笑顔をたくさん撮影したいと考えて 

います。服装（標準服・ボタン・ほつれの点検）、体調管理にご協力をお願いします。 

 

☆  熱中症予防のため、毎日、水筒、汗拭きタオルの持参と黄帽着用の声かけをお願いします。 

 

☆  中学校進学に向けて課題提出の習慣はとても重要となります。できていない箇所があっても大丈夫です 

ので、夏休みの課題などが未提出の場合は、提出するように声かけをお願いします。 

 


