
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝晩
あさばん

が冷
ひ

えるようになってきました。寒
かん

暖
だん

差
さ

が激
はげ

しいこの季
き

節
せつ

、衣服
い ふ く

の調節
ちょうせつ

を上手
じょうず

にして、体調
たいちょう

をくずさないようにしましょう。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザに要注意
ようちゅうい

‼ 
他校
た こ う

でのインフルエンザによる学級
がっきゅう

休 業
きゅうぎょう

が増
ふ

えてきています。手洗
て あ ら

いうがい、

早
はや

く寝
ね

るなどを心
こころ

がけて感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に努
つと

めましょう。 

インフルエンザの出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザと診断
しんだん

されましたら、お医者
い し ゃ

さんで出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

を確認
かくにん

していた

だき、学校
がっこう

まで連絡
れんらく

してください。登校
とうこう

許可書
きょかしょ

はいりません。 
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インフルエンザの出席

しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

は、インフルエンザ発症
はっしょう

日
び

を０日
にち

と数
かぞ

え、５日
か

を経過
け い か

し、かつ熱
ねつ

が下
さ

がった後
あと

、２日
か

を経過
け い か

するまでです。 

 発症
はっしょう

 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

1日目に

解熱
げ ね つ

       

登校
と う こ う

 

ＯＫ 

  

２日目に

解熱
げ ね つ

       

登校
と う こ う

 

ＯＫ 

  

３日目に

解熱
げ ね つ

       

登校
と う こ う

 

ＯＫ 

  

４日目に

解熱
げ ね つ

        

登校
と う こ う

 

ＯＫ 

 

５日目に

解熱
げ ね つ

         

登校
と う こ う

 

ＯＫ 

発熱
はつねつ

あり      熱
ねつ

が下
さ

がった日
ひ

   発熱
はつねつ

なし    

 

２年
ねん

生
せい

の「歯
は

みがき指
し

導
どう

」がありました。 

10月
がつ

１
つい

日
たち

、学校
がっこう

歯科医
し か い

の稲田
い な だ

先生
せんせい

、 大阪市
おおさかし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

か ら

歯科
し か

衛生士
えいせいし

さんに来
き

ていただき、

むし歯
ば

の成
な

り立
た

ちや第一
だいいち

大臼歯
だいきゅうし

について学
まな

びました。 

 

歯
し

垢
こう

染
そ

め出
だ

しをし、赤
あか

く染
そ

まっ

た歯
は

を鏡
かがみ

で観
かん

察
さつ

しながら、歯
は

ブ

ラシで一生懸命
いっしょうけんめい

みがきました。

赤
あか

い色
いろ

がとれると歯
は

がつるつる

になり、「歯
し

垢
こう

がとれるとすっき

り気
き

持
も

ちいい」という感覚
かんかく

を学
まな

び

ました。 

 


