
家庭学習のてびき ３・４年生用 

 

 家庭学習は、学んだことをもう一度ふり返り、たしかな学力を身につけるものです。 

 毎日こつこつと続けていくことが大切です。できるところからがんばってみましょう。 

 

１．毎日、家庭学習をしよう。学力アップは規則正しい生活から 

  

 ① 早寝・早起き・朝ごはん・排便を。 

 ② 家の手伝いを何かひとつでもいいからすすんでしよう。 

 ③ 自分から声を出して、まわりの人にあいさつしよう。 

 ④ いろいろな種類の本を選んで読書をしよう。 

 ⑤ ニュースに関心を持ち、できるだけ新聞を読もう。 

 ⑥ わからないことや新しく発見したことは本やコンピュータで調べてみよう。 

 ⑦ 毎日３０～４０分は、学習しよう。 

 ⑧ 明日の学習の用意をしておこう。 

 

２．宿題のほかにこんな学習をしてみよう。できるところから 

国語・算数 

 ① はっきりとした声で音読の練習をする。（おうちの人に聞いてもらおう。） 

 ② 漢字ドリルなどを使って、筆順に気をつけながら漢字の練習を進める。 

 ③ 一日のふり返りとして、したことや思ったことを日記に書く。 

 ④ 分からない言葉を辞書で調べて、用例も書いておく。 

 ⑤ 計算ドリルなどを使って、計算問題をたくさんといてみる。 

 ⑥ 三角定規や分度器、コンパスなどが正確に操作できるように繰り返し練習する。 

 ⑦ テストやプリントでまちがったところのやり直しをする。 

社会・理科・音楽 

 ① 教科書やノートをもとに要点をまとめる。 

 ② 図や表などから、分かったことや考えたことをまとめる。 

 ③ 大阪について調べてまとめる。 

 ④ 地図帳で場所を確認しながら、各地方の特色を調べて書く。 

 ⑤ 虫・花などの自然や科学に関することを調べて書く。 

 ⑥ 天気や星についてまとめる。  

 ⑦ 学習に関係のある事柄や疑問に思ったことを、本やインターネットを使って調べる。 

 ⑧ 音楽で学習したことを復習する。（歌・リコーダー） 

 


