
 

家庭学習のてびき ５・６年生用 

 

家庭学習は、学んだことをもう一度ふり返り、たしかな学力を身につけるものです。 

 毎日こつこつと続けていくことが大切です。できるところからがんばってみましょう。 

 

１．家庭学習の習慣化を！学力アップは規則正しい生活から 

 

①早寝・早起き・朝ごはん・排便を。 

 ②家の手伝いを面倒がらずにしよう。 

 ③自分から声を出して、まわりの人にあいさつしよう。 

 ④いろいろな種類の本を選んで読書をしよう。 

 ⑤ニュースに関心を持ち、できるだけ新聞を読もう。 

 ⑥わからないことや新しく発見したことは本やコンピュータで調べてみよう。 

 ⑦毎日１時間は、机に向かう習慣をつけよう。 

 ⑧見通しを持って、用具や学習の準備をしておこう。 

 

２．宿題のほかにこんな学習をしてみよう。できるところから 

  

 ①学習したところを場面の様子や登場人物の気持ちを考えながら音読する。 

 ②気に入った文章などを視写する。 

 ③わからない言葉の意味を辞書を使って調べる。 

 ④テストでまちがった漢字を練習する。（部首、読み方、筆順、熟語を正確に書く） 

 ⑤教科書に出てきた作者が書いた他の作品を読む。 

 ⑥興味のある本や新聞などを読み、自分の考えを書く。 

 ⑦詩や俳句をつくる。 

 ⑧身近な事柄をテーマにして、日記や作文を書く。 

 ⑨リコーダーのレパートリー曲を増やす。 


