
 

 

 

 

 

 

令和８年３月 

大阪市立真田山小学校 

保健室 

３月
がつ

９日
ここのか

は「さんきゅー」の日
ひ

です。 

みなさんは「ありがとう」を言
い

えていま

すか？「ありがとう」と言
い

うと、言
い

われた

人
ひと

はうれしくなります。そして、言
い

った人
ひと

の心
こころ

もぽかぽかあたたかい気
き

持
も

ちになり

ます。 

 

３月
がつ

９日
ここのか

は、普段
ふ だ ん

てれくさくて言
い

えない人
ひと

にも「ありがとう」を

言
い

えたらいいですね。 

やさしい気
き

持
も

ちで今年度
こんねんど

をしめくくりましょう。 


