
生
いく

魂
たま

っ子
こ

 ～生魂小学校の生活～ 
登
とう

下校
げこう

について 

○  午前
ご ぜ ん

８時
じ

１０分
ぷん

から２０分
ぷん

の間
あいだ

に登校
とうこう

し、遅刻
ち こ く

をしないようにしましょう。それ以外
い が い

は、

家
いえ

の人
ひと

と登校
とうこう

するようにしましょう。 

○  帽子
ぼ う し

をかぶって登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

○  なるべく一人
ひ と り

にならないように地区
ち く

別
べつ

児童会
じどうかい

の友
とも

だちと誘
さそ

い合
あ

って登
とう

下
げ

校
こう

しましょう。 

○  登
とう

下校
げ こ う

の途中
とちゅう

に寄
よ

り道
みち

をしないようにしましょう。 

○  登校
とうこう

してきてからは、学校
がっこう

から出
で

てはいけません。 

○  学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りにくるときは、家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に取
と

りにきましょう。 

○  地域
ち い き

の方
かた

、先生
せんせい

、友
とも

だちにしっかりあいさつしましょう 

持
も

ち物
もの

について 

○  学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものは、持
も

ってこないようにしましょう。 

（お金
かね

・コミックマンガ・ゲーム・シール・メモ帳
ちょう

・おかしなど） 

（ランドセルやふでばこにキーホルダーなどをつけません。） 

〇 学習
がくしゅう

にふさわしいふでばこを使
つか

いましょう。遊
あそ

びにつながるものはやめましょう。 

（例
れい

 ぬいぐるみのふでばこ など） 

○  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

は、正
ただ

しく持
も

つことができるようにえんぴつを使
つか

いましょう。学習
がくしゅう

でシャー

プペンシルや色
いろ

ペンを使
つか

う場合
ば あ い

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

の指示
し じ

に従
したが

いましょう。 

○  持
も

ち物
もの

にはすべてはっきりと名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

○  雨
あめ

の日
ひ

は、「トランプ」など友
とも

だちと遊べる
あそ

ものを持
も

ってきてもかまいません。 

○  お金
かね

は持
も

ってこないようにしましょう。電話
でんわ

は担任
たんにん

の先生
せんせい

にお願
ねが

いしましょう。 

○  水筒
すいとう

にはお茶
ちゃ

や水を入
い

れて持
も

ってきましょう。 

○  ハンカチ・ティッシュペーパーを、いつも身
み

につけるようにしましょう。 

○  寒
さむ

い時
じ

期
き

は手
て

ぶくろ・ネックウォーマー（マフラーは禁止
き ん し

）・レッグウォーマーやスパ

ッツを使
し

用
よう

してもかまいません。（カイロは、低
てい

温
おん

やけどの可
か

能
のう

性
せい

があるので禁
きん

止
し

。）ただ

し、名
な

前
まえ

をきちんと書
か

いて、教
きょう

室
しつ

に入
はい

ったらはずして、自分
じ ぶ ん

で保管
ほ か ん

しましょう。 

○  からだの調
ちょう

子
し

が悪
わる

いときは、防寒
ぼうかん

着
ぎ

（ジャンパー・コートなど）は使
し

用
よう

してもかまい

ません。 

○  髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

はゴムひも（出来
で き

るだけ黒
くろ

・紺
こん

・こげ茶
ちゃ

のゴム）で束
たば

ねるようにしましょ

う。（カチューシャ、かざりピン、かざりつきゴムなどは、使
し

用
よう

しません。けがの防止
ぼ う し

のた

め） 

校外
こうがい

での生活
せいかつ

について 

○  家
いえ

を出
で

るときには、「だれとどこへ行
い

くのか」、「何時
な ん じ

に帰
かえ

るのか」をきちんと伝
つた

えて行
い

き    

ましょう。 



○  午後
ご ご

５時
じ

（夏
なつ

は午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

）には自分
じ ぶ ん

の家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

○  子
こ

どもだけでお金
かね

を持
も

って遊
あそ

びに出
で

かけたり、校区外
こうくがい

に出
で

かけたりしないようにしまし

ょう。 

○  友
とも

だちの家
いえ

に行
い

く時
とき

には、相手
あ い て

の家
いえ

の人
ひと

にめいわくをかけないように気
き

をつけましょう。 

○  道路
ど う ろ

や駐 車 場
ちゅうしゃじょう

では、遊
あそ

ばないようにしましょう。公園
こうえん

ではルールを守
まも

りましょう。 

○  外
そと

に出
で

かけるときには、いつも防犯
ぼうはん

ブザーやホイッスルを持
も

って、怖
こわ

いことや危
あぶ

ないこ

とがあれば、ブザーやホイッスルを鳴
な

らして、おとなの人
ひと

に助
たす

けてもらいましょう。 

○  知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついて行
い

かないようにしましょう。 

○  出
で

かけているときに困
こま

ったときは、「こども１１０番
ばん

」の家
いえ

や知
し

っている家
いえ

や店
みせ

で、助
たす

け

てもらいましょう。 

○  なるべく、一人
ひ と り

で出
で

歩
ある

くのは、やめておきましょう。 

学校
がっこう

生活
せいかつ

について 

○  先生
せんせい

のいない特別
とくべつ

教室
きょうしつ

に勝手
か っ て

に入
はい

らないようにしましょう。 

○  始
はじ

まりのチャイムがなったら、授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をして自分
じ ぶ ん

の場所
ば し ょ

に座
すわ

りましょう。 

○  危険
き け ん

なことが何
なに

かを考
かんが

えて、みんなが安全
あんぜん

に過
す

ごせるように行動
こうどう

しましょう。 

○  ろうか、階
かい

段
だん

は、右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

○  体育
たいいく

の後
あと

、休
きゅう

けい時間
じ か ん

の後
あと

、清掃
せいそう

の後
あと

は、うがい、手
て

洗
あら

いをしましょう。 

○  トイレに入
はい

る時
とき

は、必
かなら

ずトイレ用
よう

スリッパにはきかえ、きちんとならべましょう。 

○  体育
たいいく

の時間
じ か ん

は、体操服で出来
で き

るだけ薄着
う す ぎ

で運動
うんどう

しましょう。汗
あせ

をふくタオルや着
き

がえの

下着
し た ぎ

など必要
ひつよう

におうじて用意
よ う い

しましょう。 

タイツは脱
ぬ

いで、運動
うんどう

しやすいくつ下
した

やスパッツで学習
がくしゅう

しましょう。 

  〇 タブレットパソコンの休
やす

み時間
じ か ん

の使用
し よ う

は、学習
がくしゅう

のために先生
せんせい

が使用
し よ う

を認
みと

めた時
とき

、 

雨
あめ

の日
ひ

、給 食
きゅうしょく

を食
た

べ終
お

わって待
ま

っているときです。 

遊
あそ

びについて 

○ ろうか・階段
かいだん

では遊
あそ

ばずに運動場
うんどうじょう

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びましょう。雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

 

で、人
ひと

のめいわくにならないように気
き

をつけて、静
しず

かに遊
あそ

びましょう。 

○  雨
あめ

の日
ひ

は、「トランプ」や「折
お

り紙
がみ

」などで、友
とも

だちと静
しず

かに遊
あそ

べる工夫
く ふ う

をしましょう。 

○  校舎
こうしゃ

の中
なか

では、ボールをついたり、投
な

げたりしてはいけません。 

○  校舎
こうしゃ

の中
なか

では、おにごっこやかくれんぼをしてはいけません。 

○  運動場
うんどうじょう

ではボールを蹴
け

ってはいけません。運動場
うんどうじょう

では、決
き

められた場所
ば し ょ

でボール遊
あそ

び

をしましょう。４年
ねん

生
せい

以
い

上
じょう

は、放課後
ほ う か ご

のみ蹴
け

って遊
あそ

んでもかまいません。やわらかいボ

ールを蹴
け

ってはいけません。 

○  安全
あんぜん

とまわりの人
ひと

のめいわくにならないように気
き

をつけて遊
あそ

びましょう。 

○  一輪車
いちりんしゃ

・竹
たけ

馬
うま

・なわとび、ボールを使
つか

ったら、元
もと

の場所
ば し ょ

に整頓
せいとん

して、片付
か た づ

けましょう。 


