
・作
つく

り方
かた

を掲
けい

載
さい

したこんだて表
ひょう

 

※大
おお

阪
さか

市
し

ホームページで公
こう

表
ひょう

しています。 

（前
ぜん

月
げつ

20日
は つ か

頃
ごろ

に更
こう

新
しん

の予
よ

定
てい

です。） 

・大
おお

阪
さか

市
し

LINE公
こう

式
しき

アカウント  

※所
しょ

定
てい

の設
せっ

定
てい

をすると、毎
まい

日
にち

のこんだてが配
はい

信
しん

されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

がつ きゅうしょく 

入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

おめでとうございます。新学期
しんがっき

がスタートしました。 

給 食
きゅうしょく

の献立
こんだて

は、みなさんの心
こころ

と体
からだ

を健康
けんこう

にし、毎日
まいにち

勉強
べんきょう

したり運動
うんどう

したり

できるように考
かんが

えられています。すききらいせずにしっかり食
た

べ、元気
げ ん き

に１年間
ねんかん

をすごしましょう。 

きゅうしょくだより  ４ 月 号
がつごう

 

                        大
おお

阪
さか

市
し

立
りつ

 生
いく

魂
たま

 小
しょう

学
がっ

校
こう

 

４月
がつ

のもくひょう 

身
み

のまわりを 

清
せい

潔
けつ

にしよう 

１４日
じゅうよっか

（火
か

）  入学
にゅうがく

いわいこんだて 

カツカレーライス、フルーツゼリー、 

ぎゅうにゅう 

 

 

 

1年生
ねんせい

の入学
にゅうがく

と、２～６年生
ねんせい

の進級
しんきゅう

を 

おいわいするこんだてです。 

★４月
がつ

９日
ここのか

（木
もく

）から給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります。 

  

給食が はじまります！
きゅう しょく

など 

季
き

節
せつ

を感
かん

じるおかずや、

行
ぎょう

事
じ

食
しょく

、外国
がいこく

の料
りょう

理
り

も

登
とう

場
じょう

します。 

 

焼
や

き物
もの

機
き

で焼
や

いた魚
さかな

や肉
にく

の献立
こんだて

、グラタン

などもあります。 

 

季
き

節
せつ

のくだものや 

缶
かん

づめのくだもの 

がでます。 

 

 

毎日
まいにち

１本
ぽん

（200m
ミリ

L
リットル

） 

１週間
しゅうかん

に約
やく

３回
かい

登場
とうじょう

します。

どんぶりやカレーライス、 

ビビンバ、まぜごはんなど 

の献立
こんだて

もあります。 

 

１週間
しゅうかん

に約
やく

２回
かい

登場
とうじょう

します。

パンは６種類
しゅるい

あります。 

家
か

庭
てい

配
はい

付
ふ

用
よう

こんだて表
ひょう

について 

コッペパン、黒糖
こ くと う

パン、おさつパン、

レーズンパン、パンプキンパン、 

ミニコッペパン 

※コッペパンには、バターやジャム 

などがつきます。 

 

●小
しょう

学
がっ

校
こう

こんだて表
ひょう

 ●LINE アカウント 

 

QRコードを 

読
よ

み取
と

り、確
かく

認
にん

 

してください。 

 


