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日ごろから、学校の教育活動にご協力いただきありがとうございます。 

 今年は 9 月にインフルエンザが流行し、学級閉鎖もありました。日頃から、手洗い・

うがいや規則正しい生活など、感染症予防にご配慮いただいていますが、例年、空気が乾

燥して寒くなってくるこの時期から、インフルエンザが増えてきます。 

コロナウイルス感染症もインフルエンザも出席停止の扱いになりますので、罹患した場

合は、右記の早見表を参考にしてください。 

（どちらも症状が出たり、発熱した日は、「０
ゼロ

日」とカウント、解熱した日も「０
ゼロ

日」カ

ウントになります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちのかたへ

＜給食のマスクについて＞ 

・給食当番や配膳などでは、衛生面に配慮するためにマスクをつけます。 

子どもたちが忘れることのないようにお願いします。 

・予備のマスクも、ランドセルに入れておいてください。 

＜保護者の皆様へおねがい＞ 

＊風邪などを含めた感染症についても、発熱した際に頓服で解熱した場合は解熱したこ

とにはなりません。 

その場合は、登校させずに、家庭での休養や医療機関の受診をしてください。 

 

＊解熱薬を飲まない状態で平熱になり、２４時間どの時間帯でも熱が出ないことが解熱

の目安です。朝は熱がなかったが、昼や夜になったらまた上がってきたということがよくあ

りますので、ご注意ください。 

学校は集団生活の場です。ご理解とご協力をお願いいたします。 

   



 

 

 

新型コロナウイルス感染症の場合 

インフルエンザの場合 


