
今年もやります！

夏のボランティア体験２０２６

昨年の夏

この夏、ボランティア体験を通じて、心に残る想い出を創りませんか？

無料

お問合せ先：大阪市浪速区社会福祉協議会
０６-６６３６-６０２７（地域支援担当）まで

今年はいかに！？

参加者の声
「自分がお手伝いしたことで、人が
楽しんでくれてうれしかったです！」

参加者の声
「みなさんとお話しながらできたのが
楽しかったです！一つのものに集中
できてうれしかったです！」

参加者の声
「同じ材料でもみんなできあがる
ものが違っていいなと思いました！」

参加者の声
「ボランティアの心構えや
点字のしくみについてわかりました！」



《A》 高齢者施設でデザートづくりをしながらお話しを聞いてみよう！
日時 7/18（土） 13時30分から
場所 そんぽの家なんば（稲荷1-12-7）
定員 5名 【締切 7/16まで】

※複数日程あるプログラムに
ついては、1日からご参加

     いただけます。

《D》 地域のお年寄りの人と一緒にお話ししてみませんか？
日時 7/28（火）  8/4（火）  8/18（火）  8/25（火） 10時から
場所 日本橋南振興町会集会所（日本橋5-15-2）
定員 3名（各回）
【締切：7/28分→7/24まで ・ 8/4分 →7/31まで 】

8/18分→8/14まで ・ 8/25分→8/21まで

《C》 名前を点字で打ってオリジナルしおりを作ってみよう！
日時 7/24（金）  8/7（金） 14時から
場所 浪速区社会福祉協議会
定員 5名（各回） 【締切：7/24分→7/22まで ・ 8/7分→8/5まで】

《G》 ネコくんを作って動かして遊ぼう！
日時 8/3（月） 10時から
場所 浪速区社会福祉協議会 定員 10名 【締切：7/31まで】

《B》 おさいほうで小物入れを作ってみよう！
日時 7/22（水） 8/12（水） 14時から
場所 浪速区社会福祉協議会
定員 10名（各回） 【締切： 7/22分→7/17まで ・ 8/12分→8/7まで】

《F》 おそうじで回収したペットボトルでアクセサリーを作ってみよう！
日時 8/1（土） 10時から
場所 浪速区社会福祉協議会 定員 10名 【締切：7/30まで】

今年もやります！！夏のボランティア体験 ２０２６
こどもから大人までボランティアに関心のある方なら誰でも
ご参加いただける期間限定のプログラムです！
お気軽にお申し込みください！

《H》 障がい児を持つ親の会「ホッとサロンレインボー」のお手伝いをしてみよう！
日時  8/8（土） 10時から
場所 浪速区社会福祉協議会  定員 3名 【締切：8/6まで】

イベントの最新情報がすぐスマホに届きます！
発行 ： 大阪市浪速区社会福祉協議会
浪速区ボランティア･市民活動センター
〒556-0011 浪速区難波中3-8-8 

TEL 0666366027 FAX 0666366028

お申し込みは、
こちらから→

来所やお電話
でも受付ます

ぐるーぷぬ！

手話サークル
あすか

浪速区認知症サポーター
おれんじはあとの会

《E》 知ろう・学ぼう・伝えよう！手話で学ぶボランティア体験
日時 7/29（水） 14時から
場所 浪速区社会福祉協議会
定員 何名様でも 【締切：7/27まで】

・座ってまったり、おしゃべり中心 →≪A≫≪D≫
・机に向かってコツコツ集中したい →≪B≫≪C≫
・身体も動かしてアクティブに →≪F≫≪G≫
・相手の「見え方・感じ方」を体験してみたい →≪E≫≪H≫

迷ったらコレ！あなたにピッタリの体験は？
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