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№３３ 「リスタート」 

こんにちは。 

校長先生の声は、みなさんの心に届いていま

すか？ 

 

前回、みなさんに、ラーメンの何味が好きか

をたずねたところ、しょうゆととんこつが圧倒

的に人気でしたね。やはり、大阪ではその２つ

が人気と聞いていましたが、本校でもやはり同

じ結果となりました。ご協力いただいたみなさ

まありがとうございました。 

 

さて、今日は「り」で始まる言葉、しりとりで

もこまりますよね、「り」で始まる言葉をまずは

考えてみたいと思います。どんな言葉があるか、

少し隣の人と聞きあってみてください。 

 

りすや陸、理科、あるいは竜などはでました

か？日本語だけだと「り」はすぐに詰まってし

まいますが、英語でも、カタカナでも考えます

と、一気に増えますよ。「リ」で始まるカタカナ。 

お家でも授業をうけること、リモート、テレ

ビのチャンネルを変えるリモコン、気分を入れ

替えるリフレッシュ、ビンや缶を何度もつかう

ことは？そうリサイクルですね。ダイエットし

たけど再び体重がもどってしまうことをリバウ

ンドって言いますね。いつも校長先生はリバウ

ンドです。野球やサッカーなどスポーツの試合

で、良いシーンをもう一度繰り返し再生するこ

とは、リプレイと言いますね。こうしてみると、

カタカナだと「リ」で始まる言葉はたくさんで

てきます。なぜでしょう？ そもそも英語で「リ」

っというとどんな意味があると思いますか？少

し廻りの人と聞き合ってみましょう。 

 

「リ」には、再びとか、もう一度とか、後ろう

なんて意味もありますが、今日はこのもう一度

の意味で「リスタート」という言葉を皆さんと

学び合っていこうと思います。 

 

スタートは割とよく使う英語だと思います。

どんな意味ですか？そう、出発する、はじめる

という意味ですね。そこに「リ」がつきますか

ら、再出発、もう一度はじめるという意味にな

ります。ゲームでいうリセットに似ているかも

しれません。 

この１年間皆さん本当によく頑張り、成績も

大きく伸びました。しかし嫌なこともあったか

もしれません。４月から新しい学年ですので、

いいことはそのまま伸ばして、嫌なことは一度

リスタートして新たな気持ちではじめません

か？ 

朝起きて勉強しようと思ってたけどできなか

った。お家の人の手伝いをしようと思っていた

けど途中であきらめた。友だちとけんかして仲

が悪くなったけれど、やり直したいなどなど、

くじけて途中であきらめたこと、できなくなっ

たことたくさんあるかと思いますが、学年が上

がることをきっかけに、一からリスタートして

みてください。 

学年が１つ上がるというのは、単純に１年生

が２年生になるというだけではありません。今

まで積み重ねてきたものをベースに、そこに新

しいものをのせていくリスタートしていく節目

なのです。この春休み、次の学年で何をリスタ

ートしていきたいかよく考えてくださいね。こ

れはとても大切なことなので、全員がしっかり、

ゆっくり考えられるよう、春に学校をお休みに

するのです。なぜ春休みがあるのか。こういう

意味があるのです。 

 

最後に、このリスタートという言葉から校長

先生がいつも思い浮かべる生き物があります。

何だと思いますか。何度も何度も生き返る、死

にかけたら自ら炎の中に飛び込んで、命を再び



燃やせる炎の化身。そうフェニックスという空

想上の生き物です。 

みなさんは、フェニックスという生き物知っ

ていますか？ゲームなどでもよくでてきますよ

ね。フェニックスがどうやって生き返るか知っ

ていますか？校長先生は中学校のときにこのフ

ェニックスという歌を歌ってしりました。 

今からその歌詞を配りますので、いつものよ

うにペアでゆっくり音読して、どこが良いかを

聞き合ってください。 

 

 

中学校になるとこのフェニックスという歌を

音楽で習うのですが、今日は先取りでその歌を

聴いて１年間の締めくくりと、来年への希望に

つなげていきたいと思います。 

 

それではきいてください。フェニックス。  

 

朝もや分けて 光射す時 

大地が割れ砕け～ 燃え尽きた灰の中から 蘇る命 

悲しみはいつの日か 翼を強くする 

苦しみはいつの日か おまえの心やさしく 

灼熱の太陽が 見詰めるこの世界で 

過ぎし日に別れを告げ 永遠の地を求めて 

はるか 目指して飛びたて フェニックス 時を越

え 

 

 

月影白く 闇を照らして 

大地が眠るとき 湧き起こる風の中から 蘇る命 

悲しみを乗り越えて 翼が強くなる 

苦しみを乗り越えて おまえは空に輝く 

果てしなき雲の海 瞳を開き進め 

やがてくる時の中に 無限の愛をつかめ 

高く 雄雄しく 羽ばたけ フェニックス 時を駆け 

 

 

最後に、この校長先生のお話ですが、今日ま

でみなんが一生懸命聞いてくれたので、とって

も話しやすかったです。ありがとうございまし

た。ごほうびというほどでもないのですが、少

しだけ校長先生のお話の秘密をお話ししますね。

実は令和２年の９月４日から始まった、お話し

ですが、今日のこの日まであるルールにしたが

って校長先生はお話しをしてきました。答えを

聞けば、誰もが知っているあるルールです。さ

て、どんなルールにしたがってお話しをしてき

たでしょうか？春休みのあいだよく考えておい

てください。なお、校長先生のお話はすべて敷

津小のホームページにのっていますよ。 

 

これで校長先生のお話しを終わります。４月

に再び、みなさんの元気な顔と会えることを楽

しみにしています。 
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