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水泳授業についてのお知らせ 
 

 今年度の水泳授業について、大阪市教育委員会では、小学校５年生以上

で取り扱うこととし、４年生以下では行わないこととしています。  

 本校では、プールの適切な衛生管理とともに、着替えやプールサイド、

プール内などでの子どもたちどうしの密接・密集を避けるなどの感染防止

対策をとったうえで、７月２日（木）から７月２２日（水）までの間に、

５・６年生で週２時間行うこととします。  

 ご家庭におかれましても、毎日の「健康観察表」とは別に、水泳授業の

ある日は「プール水泳観察カード」に記入していただき、子どもたちが安

全に泳げるよう、ご協力のほどよろしくお願いします。このカードの保護

者印（サイン）や記入もれ、提出忘れの場合は水泳学習に参加できません

ので、どうぞよろしくお願いします。  

 つきましては、下の参加確認書に記入のうえ、６月２５日（木）までに、

学級担任へご提出ください。  

 なお、アレルギー性疾患などでゴーグルやラッシュガードを着用したい、

アトピー性皮膚炎などで腰洗い漕を使用しないなどのご希望がありました

ら、参加確認表にお書きください。  

  

お子さんの健康に関して気をつけていただきたいことを裏面に書いて  

いますので、お読みください。  
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【こんな時は、水泳授業に参加できません】  

 ・頭痛や発熱（３７度以上）  ・下痢、腹痛  ・疲れや寝不足  

・耳が痛い、耳だれが出る    ・目やに、充血  ・傷が化のうしている  

 ・朝ごはんを食べていない  

 

【お子さんの健康について】  

 ・臨時休業の関係で、耳鼻咽喉科や眼科、歯科の健康診断が延期になっ  

ています。お子さんのからだのことで、何かご心配なことがありまし  

たら、水泳授業が始まるまでに医師の診察を受けていただき、結果を  

学校までお知らせください。  

 ・お子さんが、現在何かの病気などで治療中の場合、水泳授業の可否を  

医師と相談いただき、結果を学校までお知らせください。  

 ・お子さんの症状の悪化や他の子どもたちへの感染拡大を防ぐため、ご  

協力のほどどうぞよろしくお願いします。  

 

【熱中症の予防について】  

 ・気温３５℃以上、暑さ指数３１℃以上の時は、水泳授業を中止します。

（環境省「運動に関する指針」より）  


