
 

２０２３年度 大阪市発達障がい者支援センター研修会                                                       ＰＴ－３ 

ペアレント・トレーニング公開講座（Web）        

 

講師 今村 佐智子 先生 

（一般社団法人 発達支援ルームまなび 理事） 

  【日 時】 ２０２３年１１月１３日（月） １０：００～１２：００ 
              ※後日 ZOOMにてオンデマンド配信を予定しております。都合により配信ができない場合もございますのでご了承ください。 

                オンデマンド配信については講座終了後お申込みいただいた方へご案内させていただきます。 

【対 象】 ・大阪市内で発達障がいの診断（疑い）を受けているお子さんの保護者 

        ・大阪市内在勤・在住で発達障がいのお子さんとかかわる支援者 

【定 員】 ５０名 

※家庭・事業所内で同時視聴される場合は、代表者１名でお申込みください。 

※定員になり次第締め切らせて頂きます。定員を超えご参加いただけない場合にのみ、 

  こちらからご連絡いたします。                                               ↓お申込みはこちら 

【参加費】 無 料  

【申込方法】 ホームページの申し込みフォームでお申し込みください。 

    URL：https://www.elmosaka.org/seminar_detail.php?id=166 

※入力の間違いが多発しております。お申込みの際は必ず入力メールアドレスを 

ご確認ください。お申込みが完了した場合は申込受付メールが自動配信されます。 

【申込締切】 ２０２３年１０月３１日（火） 

（１１/６（月）までに参加の可否をお知らせします。１１/６（月）を過ぎてもメールが届かない場合は、エルムおおさ

かに問い合わせてください。申込受付メールとは異なります） 

※受講に関する詳細は、参加が決定した方にメールにてお知らせします。 

※Zoomによるオンライン研修会になります。有線 LANやWi-Fiなどのインターネット環境が必要です。 

※個人情報は本研修会に関する連絡のみの使用とします。 ※受講票の発行はいたしません。 

【お問い合わせ先】 大阪市発達障がい者支援センター エルムおおさか 

〒５４７－0026 大阪市平野区喜連西 6－2－55 大阪市立心身障がい者リハビリテーションセンター 2階 

メール：elminfo@fukspo.org       ＵＲＬ：https://www.elmosaka.org/ 

第３回 ペアレント・トレーニング公開講座  
～ペアレント・トレーニングを通して子どもを見つめなおそう～ 

Web研修会 

ペアレント・トレーニングは、子どもとのよりよい関係づくりをめざして、子どもたちへの適切な対応を学

ぶ、米国で開発されたプログラムです。 

日常の生活の中で、子どもが「言うことを聞かない」、「ぐずぐずして朝の支度が遅くなる」など、困っ

てしまうことはありませんか？「ほめる」ことが大切だとわかっていても、どのようにほめたらよいかわから

ないなど、子どもへの接し方や子育てで悩んでいる保護者の方に、ペアレント・トレーニングを通して子

どもを見つめなおすためのコツを今村佐智子先生にお話しいただきます。 

本講座は、年３回、毎回同じ内容で実施いたします。エルムおおさかが主催するペアレント・トレーニン

グの連続講座に参加をお考えの保護者の方には、ぜひ受けていただきたい講座です。今回は WEB 講

演会として実施いたします。 

保護者の方や、子育て支援にかかわる皆さまのご参加をお待ちしています。 

 


