
 むし歯
ば

はほうっておくとだんだん痛
いた

くな

ったり、大
おお

きくなったりします。 

歯科
し か

検診
けんしん

の後
あと

、「歯科
し か

医師
い し

にご相
そ う

談
だん

く

ださい」のお知
し

らせを受
う

け取
と

った人
にん

は、早
はや

めに歯
は

医者
い し ゃ

さんでみてもらいましょう。 

 毎日
まいにち

の歯
は

みがきをていねいにして、これ

からも大切
たいせつ

な歯を守
まも

りましょう。 

 

学年
がくねん

 むし歯
は

があった人
ひと

 

１年生
ねんせい

 １３人
にん

 

２年生
ねんせい

 １８人
にん

 

３年生
ねんせい

 ２３人
にん

 

４年生
ねんせい

 ２２人
にん

 

５年生
ねんせい

 １５人
にん

 

６年生
ねんせい

 １２人
にん

 

合計
ごうけい

 １０３人
にん

 

大阪
おおさか

市立
し り つ

塩草
しお く さ

立
たて

葉
ば

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 

熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけて、夏
なつ

を健康
けんこう

に安全
あんぜん

に過
す

ごそう 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

をお知
し

らせします 

      歯科
し か

検診
けんしん

を行
おこな

い、むし歯
ば

や歯
は

ぐきの様子
よ う す

などを確認
かくにん

しました。 

学年
がくねん

ごとむし歯
ば

が見
み

つかった人
ひと

の人数
にんずう

は、次
つぎ

の通
とお

りです。 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

春
はる

の健康
けんこう

診断
しんだん

が終了
しゅうりょう

しました。問診票
もんしんひょう

の記入
きにゅう

や尿
にょう

検査
け ん さ

の提
てい

出
しゅつ

など、ご協力
きょうりょく

いただきありがとう

ございました。健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、気
き

になるところがあった場合
ば あ い

は「結果
け っ か

のお知
し

らせ」、未受診
み じ ゅ し ん

の場合
ば あ い

は「未受診
み じ ゅ し ん

のお知
し

らせ」をお渡
わた

ししています。お知
し

らせを受
う

け取
と

ったお子
こ

様
さま

は、夏休
なつやす

みなどを利用
り よ う

し

て医療
い り ょ う

機関
き か ん

で相談
そうだん

・受診
じ ゅしん

していただければと思
おも

います。元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
お く

れるよう、ご家庭
か て い

でも

健康
けんこう

管理
か ん り

にご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

夏休
なつやす

みも早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん 

 もうすぐ夏休
なつやす

みが始
はじ

まりますね。休
やす

みの日
ひ

はついつい夜
よ

ふかしをしたり、起
お

きる時間
じ か ん

がお

そくなったりしがちです。 

生活
せいかつ

リズムが乱
みだ

れると、体調
たいちょう

をくずしやすくなります。元気
げ ん き

に夏休
なつやす

みを過
す

ごすためにも、

「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」を意識
い し き

して、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えましょう。しっかりねて、

朝
あさ

ごはんを食
た

べることは、暑
あつ

さに負
ま

けない体
からだ

づくりや熱中症
ねっちゅうしょう

の予防
よ ぼ う

にもつながります。 

夏
なつ

休
やす

み中も規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけ、元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！ 

令和
れ い わ

8年
ねん

7月号
がつごう

 


